
                                                

 

 

令和６年５月号 

 

入園・進級から１か月が過ぎようとしています。新

しい環境に戸惑っていた子も、少しずつ生活のリズムに

乗り、友だちからたくさんの刺激をもらって、自分の居

場所を見つけつつあるようです。 

  先日は父母の会総会を映像にて配信し、認定こ

ども園としての保育内容や今年度の行事予定、園周りの

交通安全と園内遊具等への安全環境、クラス担任からの

保育のねらいなど、保護者の方と一緒に大切にしたい子

育てのポイントなどご覧いただきました。 

 今年度も、園児の保育を中心に、小学生や地域の方との交流の場「なかよし保育」、「子ども食堂～お

となりさん～」、児童クラブや無料学習支援等、地域の子どもたちが安心して成長できる場をめざして進

めていきたいと思っています。 

保護者の皆様には1年を通してお願いすること等お伝えしていきますが、ご理解ご協力をよろしくお願い

いたします。 

  4月末には初めての親子行事として『のんほいパーク親子遠足』を行いました。広々としたパーク内で

大好きなおうちの人や友達とのんびり過ごしたり、野外コロシアムの舞台で楽しそうに発表をしている子

どもたち。入園や進級の緊張も解けて、ここから自分らしさが発揮されそうでとても楽しみです。 

 お忙しい中、ご都合をつけていただき、ありがとうございました。 

 5月はゴールデンウィーク後、少し元に戻ってしまう子もいるかと思いますが、学年ごとに保育参加

と給食試食会を実施し、そこでまた、子どもさんの園での様子を見て頂きます。 

気候も良くなっているので、吸湿性がよく、動きやすい服装で登園するようお願いします。 

 

 

３日(金)＝憲法記念の日 

４日(土)＝みどりの日 

  ５日(日)＝こどもの日 

  6日(月)＝振替休日 

8日(水)＝園庭開放＆1･2歳児ひろば 

10日(金)＝つき組 キッズビクス 

11日(土)＝家族ふれあいの日 

13日(月)＝つき組 創造大学で交流（詳細別報） 

14日(火)  身体測定 

15日(水)＝園庭開放＆０歳児ひろば 

     内科健診（午後） 

～はな・ゆき・そら組～ 

16日(木)＝はな組 創造大学で交流（詳細別報） 

18日(土)＝家族ふれあいの日 

22日(水)＝西高生との交流 

内科健診（午後） 

～つき・ほし・あか組～ 

 

 

 

 

 

 

 

25日(土)＝つき組保育参加・試食会（詳細別報） 

28日(火)＝つき組 えいごであそぼ 

     避難訓練 

29日(水)＝５月生まれの子の誕生会  

30日(木)＝つき組 環境教育教室 

 

ー６月ー 

 ★つき組…フッ素洗口を始めます。 

★つき・はな組…夏季午睡（昼寝）を始めます。 

（詳細別報） 

 



 

 

つきぐみだより（５歳児） 

 

今月のうた 

 

 

 

 

 

☆かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

ぼくもはだしで かけだそう 

かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

わたしもことりと とびだそう 

～中略～ 

５がつのそらには ５がつのそらには 

かぜがとってもにあうから にあうから 

☆繰り返し 

みんなもはだしで かけだそう 

 

今月の保育のねらいと主な活動 

〇気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

・衣服の調節、水分補給、汗をふく など 

〇自分の思いを友だちに伝え、競争したり競技したりする楽しさを味わう。 

・鉄棒、集団あそびなど 

〇身近な動植物に興味を持ち、触れたり世話をしたりする。 

・野菜の栽培、生き物の世話 など 

 

 

１日   おうか さん    ８日  めい さん 

２９日  ゆい さん   ３０日  ひまり さん  

憧れだったつき組さんになり、毎日ワクワクとドキ

ドキにあふれ、充実した日々を過ごしています♪ 

先日の散歩では、自分たちよりも年下の子の手を引

きながら「車に気を付けてね」「こうすると怪我をしな

いよ」と思いやりにあふれた声が飛び交っていました。

はな組だった時に、手を引いてくれたつき組さんの“や

さしさ”を受けて感じた“うれしさ”をつき組になっ

て、僕たち私たちもやってあげたいという気持ちから、

心のバトンが繋がっているのを感じました。 

子どもたちはこれまで、たくさんの先生や関わった

人たちからのバトンが繋がれて、心も体も大きく成長

してきました。私たちは、受け取った最後のバトンを

大切に、１日１日を過ごしていきたいと思います。 

また、就学に向けてお家の人ともバトンを繋げ、子

どもたちにとっての最高な Runway を一緒に作って

いきたいと思っています♡ 

 

 

活動の中で、みんなで力を合わせて、1 つのゴールに

向かっていく楽しさを感じている姿が見られます。こい

のぼりの製作では、足や手を使ってダイナミックに表現

しました♪感触を楽しむ中でなぜ？どうして？と感じ

たことを言葉にして伝え合うことで、思いを共有した

り、新しい発見へと繋げたりしていましたよ♪ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

のんほい遠足では、『あたまおしりゲーム』にチャレ

ンジ!! みんなで文字の並びを考え、周りにいる友だちと

協力し話し合って、文字並べをすることを楽しむ姿があ

りましたよ。みんなで力を合わせて１つのゴールに向か

う経験が集団力アップに繋がっています♡ 

 

バトン～最高な Runwayを～ 

～かぜよふけふけ～ 

おすすめのおはなし 
＜ともだちほしいな おおかみくん＞ 

ちからをあわせて♪ 

 

 
これが 

だんごむしだよ♪ 

 

 
ゆっくりあるくと 

えのぐがしっかりつくね! 

 

 

 

６さいおめでとう♡ 

 
つかったものは 

きれいにしよう♪ 

 

 

 

 

“人を見た目で判断しない” 

関わっていく中で、相手を知

り、心の優しさに気づく仲間

たち。心温まる絵本です♡ 

 

 

にんじん当番♪ 

誰かの 

役に立てるって 

嬉しいね♡ 

 



 

 
今月の保育のねらいと主な活動 

〇自分で出来ることは進んで行い、出来た時の気持ち良さを感じる。 

・友達、先生、お家の人に元気よく挨拶をする。 

・身だしなみを整え、自分のロッカーの中やみんなで使う物の整理整頓をする。 

〇春の自然に気付き、身近な生き物を見たり触れたりして興味や関心を持つ。 

・身近な生き物、春の虫など飼育や観察をする。 

（4歳児） 

 憧れのピンク色の名札と帽子を身につけて、

はな組になった喜びで目を輝かせて登園してく

るはな組さん。目が合うと「○○先生、おはよ

うございます♪」と元気に挨拶をしてくれま

す。そして、玉ねぎの当番活動では、準備や片

付けなど「玉ねぎ当番行くよ～」「○になった

から片付けようよ！」と声を掛け合い、自分た

ちで進めていこうとしています(*^-^*) 

 子どもたちの「やってみたい！」「もっと挑

戦してみよう！」の気持ちから「できちゃっ

た♪」の喜びや達成感、自信へと繋がり、そ

の中で失敗しても大丈夫！と失敗の経験も「ど

うしたらよかったんだろう？」と次への気づき

や考える力に繋がってきます。個々で挑戦をし

たり、時にはみんなで一つのことに向かって挑

戦をする力を大切にして、この１年間様々なこ

とに挑戦して楽しんでいきたいと思います

(^^)/ 

先日は、のんほい親子遠足へのご参加ありが

とうございました。舞台の上に立つと、ドキドキ

と緊張している姿や、友達と一緒に体を動かして

楽しんでいる姿など、様々な姿が見られ、お家の

人に見てもらう嬉しさや、友だちと一緒にゲーム

をする楽しさが伝わってきたかと思います。 

 ゲームをしていく中で、早く並ぶことができる

ようになったり、勝負をするドキドキハラハラす

る楽しさを体験して楽しむ姿がありましたね☆ま

たサプライズで、ボールが動物のぬいぐるみに変

身すると子どもたちからは…「やぎさんすっごく

かわいかった！」「ずっとぎゅーってしていたか

った♡」と嬉しそうにお話をしてくれて先生たち

もはな組さんにきゅんっ♡としてしまいました

(*^^*) 

 

５月生まれのお友だち 

３日   いちかさん 

９日   りりこさん 

１５日   はなさん 

２７日   さなさん 

今月のうた 

～めだかのがっこう～ 

1.めだかのがっこうは かわのなか 

そっとのぞいて みてごらん 

そっとのぞいて みてごらん 

みんなで おゆうぎ しているよ 

2.めだかのがっこうの めだかたち 

だれがせいとか せんせいか 

だれがせいとか せんせいか 

みんなで げんきに あそんでる 

3 番に続く… 

 



 

ほしぐみだより 
今月の ◎ねらい と ★主な活動 

◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

★水分補給、衣服の調節、汗を拭く 

◎自分の思いを友だちに伝え、関わったり競い合ったりする楽しさを味わう。 

★鉄棒、サーキットトレーニング、集団あそびなど 

◎動植物にふれ、世話をしたり観察したりする。 

★植物の栽培や観察、生き物の世話、図鑑を見る など 

雨上がりは魅力いっぱい 

先日の親子遠足へのご参加ありがとうござ

いました。雨上がりで水たまりの残る動物園で

したが、そこも含めて全力で楽しむ子ども達の

姿がありましたね。 

４月中旬のある日…前日の雨で園庭の遊具

は雫が残ってキラキラ☆、地面は大きな水たま

りやぬかるみがいっぱい。園庭整備という名の

泥んこ遊びが案の定スタート(^_^;) その後、着

替えた洗濯物が山積みでしたが、「楽しかった」

と、満足そうな子ども達でした。 

（衣類や下着への記名確認をお願いしますね） 

『たのしいね』 

たのしいね ××× 

りょうてを あわすと ××× 

たのしいね ××× 

パチンと おとがする ××× 

あなたのみぎて わたしのひだりて 

あわせてみよう（ほらね♪） 

ぐーっとすてきな おとがする 

ぐーっとあかるい おとがする おとがする 

（×のところでリズムよく手拍子をしてみよう） 

 

今年のテーマは『大変身』 

 ほし組さんになって１ヵ月 (*^-^*) 

はじめのうちは環境の変化から涙する瞬間も

見られましたが、新しいクラスにも少しずつ

慣れてきて、好きな遊びやお友だちを見つけ

て楽しんでいます。 

「ほし組さんに変身したから、自分ででき

る！」と、様々な場面で自信に満ち溢れている

姿があり、「手伝おうか？」と声をかけると、

「いい！自分でやる」と、頼もしい返事まで聞

えてきています。給食の食器に残ったおかずや

ご飯粒を最後まできれいにしようとする姿や、

裸足になって外で遊んだあとの足洗いで、ズボ

ンが濡れないように工夫する姿など、友だちと

一緒に取り組もうとする姿が多く見られます。 

この 1 年で心と身体がさらにパワーアップ

していく様子を見守っていきましょう (^-^) 

☆４さい☆ 
おたんじょうびおめでとう 
 

    まなと くん （12 日） 

    ふうり くん （14 日） 

    ゆづき くん （27 日） 

♪こんげつのうた♪ 

こいのぼり 

づくりの様子 



じぶんでできるって うれしいね 

ゆき組になって１か月。登園時におうちの人と離れる時に泣けてしまう子も、お友達の遊んでいる様子を

見てすぐに遊び始めるようになり、笑顔がたくさん見られるようになってきました。 

身の回りの事にも興味を持ち自分でやってみようとする姿が見られます。今まではおうちの人や先生が手

伝っていた事も自分でやれることがうれしくて、できるまで頑張る子もいますよ。「自分でできた」という満

足感が「次もやってみよう」につながっていきます。まわりの大人が手伝う方が早い 

と感じてしまうこともありますが、温かく見守っていきたいですね。写真と共に毎日頑張っている姿を紹

介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このように毎日頑張っていますよ。子ども達の「できた！」につながるように、着脱しやすい衣服を着て

きてくださいね。また衣服（靴下や朝履いてくるオムツなど）の記名の確認をお願いします。 

 

ひとりではけるよ 

 

 

 

 

 

 

 

今月の ◎保育のねらいと☆主な活動 

◎自分でやろうとする意欲を持ち、自分でできることは自分でやろうとする。 

☆簡単な衣服の着脱、ロッカーに鞄をしまうなど。 

◎好きな遊びを見つけて楽しむ。 

☆ままごと、ブロック遊び、お絵かき、砂遊び、ボール遊びなど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 あきとくん（６日） 

       さほさん  （７日） 

       ゆあさん  （１０日） 

       なつさん （１６日） 

       るいくん  （３１日） 

ゆきぐみだより ５月 
みんなにとどけ ♡ ゆきぐみビーム！  

「おかあさん」 
１   おかあさん なあに 

  おかあさんて いいにおい 

  せんたく していた においでしょ 

  しゃぼんの あわの においでしょ 

 

２   おかあさん なあに 

  おかあさんて いいにおい 

  おりょうり していた においでしょ 

  たまごやきの においでしょ 

タオルをはずすのは難しいです

が、根気よく取り組んでいます。 

バランスを上手にとりなが

ら履いています。 



    

☆今月のねらいと主な経験☆ 

◎園での生活に慣れ、食事や排せつ、睡眠などの生活リズムを整える。 

★手を洗う、給食を食べる、衣服を脱ぐ など。 

◎保育者や友だちとふれあいながら、好きなあそびを見つけて楽しむ。 

 ★室内あそび、戸外あそび、散歩（園外保育） など。 

 

こいのぼり 

 やねより たかい こいのぼり 

 おおきい まごいは おとうさん 

 ちいさい ひごいは こどもたち 

 おもしろそうに およいでる 

 

気温の変化が大きい季節になりまし

た。着替えの中に、半袖と長袖の物があ

ると調節しやすいと思います。また、衣

服やエプロン等の記名についてですが、

名前が薄くなっていたり、取れたりして

いるものはないか再度ご確認をお願い

致します。 

 こうのすけくん（２日） 

 こいとさん（７日） 

 あらたくん（１１日） 

 みれいさん（１２日） 

ミンウォンくん（１２日） 

     ふうかさん（２６日） 

２歳になりました♡ 

 

先日は、親子遠足へのご参加ありがとうご

ざいました。親子で楽しんでいる姿がたくさ

ん見られて先生たちも嬉しかったです♪今後

も様々な行事がありますので、子ども達の成

長を保護者の方と一緒に見守っていきたいと

思っています☺ 

 たくさんの新しいお友だちを迎えて５０名

でスタートしたそら組さん(*^^*)最初は新しい

環境でドキドキして泣けてしまう子もいまし

たが、少しずつ園生活に慣れてきて今では笑顔

がたくさん見られるようになってきました。ま

た、室内や戸外あそびでは、それぞれ好きな玩

具や好きな遊びを見つけて、先生や友だちの傍

で楽しむ姿も見られるようになってきました。

これからも日々の生活の中で、子ども達が“楽

しいな～♪”“やってみたい！”と思えるよう

な遊びやせいさくをたくさん取り入れ、１年を

通して様々な経験を大切にしていきたいと思

います(#^.^#) 

 子どもの様子 

 お花がきれいだね！ 

 シールをペタペタ～ 

楽しかった親子遠足☆彡 



 

☆今月の保育のねらいと主な活動☆ 

〇園での生活に慣れ、安心して過ごす。 

★一人ひとりに合った生活リズムで、機嫌よく過ごす。 

〇保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

★戸外遊び、散歩に出掛ける、うたや手遊びをする等。 

 入園して１か月がたち、食事や睡眠などの

園での生活リズムも慣れてきました。あかぐ

みの先生達の顔も覚えてくれたようで、目が

合うとにっこりしてくれますよ♪  

入園当初は、大好きなおうちの方から離れ、

泣けてしまっていた子たちも、少しずつ笑顔

で過ごす時間が増えて、その子その子のかわ

いいしぐさや表情を見せてくれるようになっ

てきました。過ごしやすい気候の中、ベビー

カーやベビーバスでお散歩に出かけたり、あ

かぐみテラス（あかぐみ保育室横のオープン

スペース）で思い思いに遊んでいます。絵本

や歌が好きな子たちが多く、絵本を読み始め

るとパッと目を輝かせて見ていたり、とって

もいいお顔で歌に合わせて身体を揺らしたり

する姿は本当にかわいらしいです♡絵本は、

「いないいないばあ」や、だるまさんシリー

ズが人気ですよ♪ 

５月 

遠足楽しかったね☆ 

ご参加ありがとうござ

いました♪ 

○これからますます子どもたちの動きが活

発になってきます。 

動きやすい服装で登園をおねがいします。 

○衣類など持ち物すべてに記名をお願いし

ます。できる範囲で、パッと見てすぐ読め

る大きさで記名していただけると助かり

ます。ご協力ありがとうございます。 

お ね が い 

あかぐみだより（０歳児） 
 

お誕生日おめでとう

ございます！ 

★   せなさん 

★   まなさん 

ことりのうた 

ことりは とっても うたがすき 

かあさん よぶのも うたでよぶ 

ぴぴぴぴぴ ちちちちち 

ぴちくりぴい 

 

ことりはとっても うたがすき 

とうさん よぶのも うたでよぶ 

ぴぴぴぴぴ ちちちちち 

ぴちくりぴい 
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