
                         

 

 

 令和6年８月号 

暑中お見舞い申し上げます。 
夏真っ盛り、子ども達はプールに泥んこ、シャボン玉、スライムづくりなど

など、夏の遊びを全身で楽しんでいます。今年の夏、園でもご家庭でも夏なら

ではの生活や遊びを満喫したいと思います。 

つき組さんは先日お泊まり保育を行い、カレー作りやキャンプファイヤー

を楽しんで一晩を友達や職員と過ごしました。一人ひとりに自信や仲間意識が

深まったようで、これからがさらに楽しみです。 

つき組以外のお友達やお家のみなさん、希望保育へのご協力ありがとうござ

いました。どうぞ、つき組さんになった時を楽しみにしていて下さいね！ 

この時期は気をつけなくてはいけない熱中症や夏かぜ対策も必要となります。 

「早期発見、早期治療」 「はやおきはやね」 を心がけ、免疫力を高めましょう。 

この夏が良い思い出になるためにも、ご家族そろって健康に過ごせるとよいですね。 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1日（木）＝来年度入園説明会 

3日（土）＝家族ふれあいの日 

５日（月）～19日（月） 

            夏季希望保育期間（詳細既報） 

11日（日）＝ 山の日（祝日） 

12日（月）＝振替休日 

17日（土）＝家族ふれあいの日 

21日（水） 身体測定 

22日（木）＝避難訓練 

24 日（土）＝なかよし保育♪みんなおいで～♪ 

26 日（月）＝つき組 えいごであそぼ 

27 日（火）＝８月生まれの子のお誕生会 

※８月末から９月はじめの天候をみて、プール大会を行

い、プール遊びを終えたいと思います。日にちは後日

お知らせします。 

31日（土）＝家族ふれあいの日 

     ★夕涼み会★17：30～19：30（詳細別報） 

        会場は明照保育園です。 

       【つき･はな･ほし…全員参加】 

       【ゆき･そら･あか…自由参加】 

    ♥良かったら、ゆかたやじんべいでご参加を♥ 

 

 
 

 

 

🌸保育参加と試食会、ご参加ありがとうございました🌸 

～９月14日（土）祖父母の集い～  
 
幼児クラス（つき･はな･ほし組さん）の  
祖父母の方のみで行う方向ですすめたいと  
思います。  
乳児クラスの園児さんは、可能な限り  
家庭保育へのご協力をお願いします。  

【はな組さん】 

お部屋での遊びを一緒にやっているとゆきぐみやほしぐみの保育参加を思い出して、あの時に比べて集

中力がついているなとか、私がやってあげてたことが自分でやる！と言って頑張る姿が見れて成長を感

じることができました。一緒に保育園へ行けることを子どももとても楽しみにしていたので一緒に楽し

めて、保育園での生活を見ることができて、親も子も大満足な 1日になりありがとうございました。 

【ほし組さん】 

お家では、見れない一面も見れたり、お友達とじゃれ合う姿を見てほっこりしました。 

しゃぼん玉もとっても楽しそうに作って遊んでました♪家でも大切に保管してありました！笑 

給食もおいしくて、親の私も、半日楽しめました。 

【ゆき組さん】 

いつもおいしい給食をありがとうございます。 

食べれなかったものも保育園で食べれるようになってくれました。 

【そら組さん】 

普段教室に居ないママがいて少し困惑ぎみでしたが、先生の歌が始まると、落ちついて過ごせていまし

た。自分の身の回りの事が先生の声かけや周りのお友達の行動を見て出来ている姿が見れて貴重な時間

を過ごせました。 

【あか組さん】園でどのようにして過ごしているのか知れてよかったです。 

おえかきはまだやったことがなかったのでもう少し大きくなってから一緒に描きたいなと思います。 



 

 

今月の保育のねらいと主な活動 

〇健康的な夏の過ごし方を知り、それを身に着ける。 

・身の回りの始末を自分でし、休憩や水分補給を自分で行う。 

〇夏のあそびを充分楽しみ、満足感や達成感を得る。 

・プールやどろんこあそびなど。 

〇夏の自然事象に触れたり、動植物のお世話をしたりする中で命の大切さを知る。 

・動植物（カブトムシ、夏野菜）を観察したり、図鑑で調べたりする。 

２日    ひびきくん 

18 日    かんなさん  

24 日     みらいさん 

29 日       せいじくん 

今月のうた 

 

 

 

先日はお泊まり保育へのご参加、ご協力をありが
とうございました。 
「お泊まり保育まであと〇日だよね！」「金曜日

お泊まり保育なんだって」と、楽しみにしていた子
どもたち(^^♪前日や前々日にはドキドキする気持
ちやちょっぴり不安そうな気持ちを見せ、当日登園
時に泣けてしまう子もいましたが…自分の気持ち
と向き合いながら友だちと過ごす楽しさや“お泊り
できた！”という自信や達成感を得る事ができ、ど
こか逞しくなった子どもたちの姿をおうちの方も
感じられたのではないでしょうか(*^_^*)♡ 
チームのみんなで話し合い、最初から最後まで時

にはぶつかり合いながらも協力して取り組んだク
ッキング（カレー作り）。お泊まり保育限定の屋上
プールの温泉。みんなで踊ったキャンプファイヤ
ー。“寝れた！”と、いつもと違った朝を迎えた後
のお散歩。どの場面を切り取っても、友だちがいた
からこそ楽しんで乗り越えられた、そんなキラキラ
した瞬間が溢れていましたよ♪ 
★自分でできることは自分でしましょう 
★友だちのいいところを見つけましょう 
お泊まり保育での 2 つの目標、しっかり達成でき

たように感じます！“仲間”の存在の大きさを感じ、
絆もより深まりました。一人の力が大きな力にな
る、心のバトンを繋げてこれからもつきぐみ全員で
パワーアップしていきたいと思います☆ 

～なつやすみ～ 

 

１． あーうれしいな うれしいな 

なつのやすみは うれしいな 

おやまへいこう とうさまと 

やまじゃ ことりがないている 

（2 番へつづく…） 

お店の人の話を聞いて 

    お買い物スタート！ 
にんじん、 

どこにあるかな？ 

 

みてみて！ 

おいしそう…お腹すいたね 

お金も自分たちで払ったよ☆ 

店内も少し見学したね♪ 

お泊まり保育前日、 

はなぐみさんが応援に来てくれました～！ 

8月
つきぐみだより （５歳児） 



 

 
（4歳児） 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

みんなが楽しみにしていた T シャツ作り♪ 

まずは手形を押して、そこから自分で好きな模様

を入れていきました。子どもたちはそれぞれにい

ろいろと試行錯誤しながら、素敵なデザインの T

シャツを完成させました！！ 友だちのＴシャツ

を見て、「この模様、色がいっぱいあっていい

ね！」などなど、みんなで 

感想を言い合う姿も見られ 

ましたよ♪ 

今年の夏はこの T シャツを 

着て、楽しい思い出を 

いっぱい作りましょう！！ 

8 月生まれのお友だち 

6 日     なみ さん 

14 日     りつ くん 

16 日       さく くん 

17 日       とあ くん 

20 日       はんと くん 

今月のうた 

～夏のしりとりうた～ 

１、夏はどうしてたのしいか 
みんなで好きなもの言ってみよう 

 

すいか（すいか）、かもめ（かもめ）、 
  めだか（めだか）、海水浴（海水浴）、 

雲（雲）、もくもく（もくもく）、 
食いしんぼう（食いしんぼう）、 
うな丼（うな丼） 

２番に続く 

どんな模様に    
しようかな～？
ー！？ 

 
ここは青色に
しよーっと！ 

今月の保育のねらいと主な活動 
○夏の生活を知り、健康で快適に過ごす。 

・身の回りの始末を自分でし、休憩や水分補給を自分で行う。 

〇友だちや保育者と関わりながら、夏のあそびを一緒に楽しむ。 

・プールやどろんこあそびなどをする。 

〇夏の自然事象に触れたり、動物の世話をしたりする中で、命の大切さを知る。 

・動植物（カブトムシ、ヒマワリ、など）を観察したり、図鑑で調べたりする。 

『じっけん！ 

スライムできるかな！？』 

『スライムってどうやったら出来るの？？』 

今回はクラフト粘土と重曹を混ぜて作るスライ

ムに挑戦！ 博士（もえな先生）と助手（みさき

先生）のスライムの作り方をよく聞き、混ぜる量

や色は、班のみんなと相談しながら、そしてかき

混ぜる作業は、混ぜる子やボウルを持つ子など協

力しながらスライムを作りました。 

混ぜる色が多くて茶色くなってしまった班や、

うまく固まらない班もありましたが、それもやっ

てみたからわかったこと！ 他の班との出来上が

りの違いも感じつつ、取り組んでいましたよ☆☆ 

次回はどんな実験に挑戦するのでしょうか？？  

ぜひお楽しみに～～ 

Let's チャレンジ！ 

 

オリジナル Tシャツづくり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ほしぐみだより 

♪今月のうた♪ 

 

今月の ◎ねらい と ★主な活動 

◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

★水分補給、衣服の調整、汗を拭く。 

◎興味のあるあそびを存分に楽しみながら、友だちと関わる楽しさを味わう。 

★ままごと、簡単なルールのある集団あそび 

（かくれんぼ・だるまさんがころんだなど） 

◎植物の栽培や収穫を通して、動植物を大切にする気持ちを持つ。 

★植物の世話や観察、生き物の飼育などをする。 

『みてみて～♪』 

暑い日が続いていますが、子ども達からは
「みてみて～！！」「すごいよ！」の声が 

たくさんあります。「アサガオ咲いたよ！」
「アサガオ入れたらお水の色が変わったー！」
「セミのぬけがらあった～！」「プールでワニさ
んできるよ！」と、夏ならではのあそびを楽し
みしながら、変化に気が付き、発見を 

言葉で伝えようとする姿があります。 

そんな中、キラキラボトルを作りました。 

ボトルの中に、ハサミで切ったキラキラとお水
（赤、青、黄色、透明）を入れると、「わぁ～ 

キレイ！」と、素敵なボトルが完成☆ 

好きなキラキラの色を選んだり、4種類の色水
を自分で選んで入れたりすることで、自分だけ
のオリジナルなものに！！そこで、「あれ？○○
くんの水の色が違う！」「何でみどりになった
の？」と疑問が生まれ、友だちの話を聞こうと
する姿、「〇〇ちゃんのかわいいね♪」と友だち
の物にも関心をもち伝えようとする姿、自分の
ものだけでなく、友達のものにも興味が広がり
友だちとの関わりもどんどん増えてきて 

います。 

1日      てんはさん 

18日     ゆうせいくん 

18日     めいかさん 

21日     りのさん 

26日     るりさん 

 

 
 

お兄さん、お姉さんがやっているみたいに 

お部屋をピカピカにしたい！！という気持ちが

膨らんでいるほし組の子ども達♪ 

ゴミ拾いやぞうきん掛けなどお掃除のお手伝い

を進んでやりたい！という姿がたくさん見られ

るようになってきています☆ 

そこで、ぞうきん絞りにも挑戦中！！ 

自分で「できるよ！」という自信からお家でも

ピカピカパワーが発揮できるといいですね♪ 

やってみよう♪ 

～ぼくのミックスジュース～ 

1， おはようさんの おおごえと 

きらきらきらの おひさまと 

それにゆうべの こわいゆめ 

みんなミキサーに ぶちこんで 

あさは ミックスジュース 

ミックスジュース ミックスジュース 

こいつをぐぐっと のみほせば 

きょうはいいこと あるかもね 

        ２,３番につづく・・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

今月の ◎保育のねらいと☆主な活動 

◎生活の中で身の回りのことを意欲的に取り組み、できた喜びを味わう。 

☆衣服の着脱・脱いだ服を畳む・水遊び後に体を拭く・トイレでの排泄など 

◎夏ならではの遊びを友だちや保育者と一緒に楽しむ 

☆水遊び・どろんこ遊び・色水あそびなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

   

 

  

 

    

 

 

 

       なぎと くん （７日） 

 

 あお くん  （１９日） 

ゆきぐみだより（２歳児） ８月 
みんなにとどけ ♡ ゆきぐみビーム！  

ともだちと一緒に…♪

 夏の遊びを楽しむ中で、友だち同士の関わりが多く見られるようになってきたゆき組さん。最初は

友だちの遊びをじーっと観察。そこから「いっしょにやろ！」「これどうぞ♡」など、自分から声を掛

けている子も見られています♪ 

 関わっていく中でうまくいかず、トラブルになってしまうことも、まだまだたくさんありますが…

うまくいかないことも経験！友だちとの関わりから、多くのことを学んでいますよ(*^-^*) 

 「 はなび 」 

１ どんとなった はなびだ きれいだな 

  そらいっぱいに ひろがった 

  しだれやなぎが ひろがった 

 

２ どんとなった なんびゃく あかいほし 

  いちどにかわって あおいほし 

  もいちどかわって きんのほし 

 

 

 

いっしょにやろ♪ 



    

 

 

 

 

 

 

はなび 

１どんとなった はなびだきれいだな 

そらいっぱいに ひろがった 

しだれやなぎが ひろがった 

２どんとなった なんびゃくあかいほし 

いちどにかわって あおいほし 

もいちどかわって きんのほし 

☆今月のねらいと主な経験☆ 

◎保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でやってみようとする。 

★汚れに気づき手や口の汚れを拭く、衣服の着脱を自分でしようとするなど 

◎夏のあそびに親しんだり、全身を使って遊んだりすることを楽しむ。 

 ★水あそび・絵の具あそび・しゃぼん玉・洗濯あそび・リズムあそびなど 

 かいりくん  （１６日） 

 こうせいくん（２５日） 

 ほのかさん  （２８日） 

２歳になりました♡ 

 

 

★暑い日が続き、体調を崩しやすい時期です。

夏の感染症が広がるのを予防するためにも、

園の判断で水あそびをお休みしてもらうこと

もあります。 家庭での様子や体調がいつも

と少し違うと感じた時には登園時にお知らせ

ください。 

～お知らせ～ 

 

 
★エプロンは毎日洗濯をしていても 

数ヶ月使用していると黒ずんできたり 

カビ等で汚れてきたりします (>_<) 

今一度ご確認をお願いします。汚れて

いたら新しいものに替えて下さいね。 

 

 
 とても暑い日が続いていますが、子ども達の爽

やかな笑顔と元気いっぱいの笑い声が暑さを吹き

飛ばしてくれている毎日です 水あそびでは、最初

の頃ドキドキして泣けてしまい先生にしがみつい

ていた子も、日を追うごとに水に慣れあそび方も大

胆になってきましたよ 時には先生の洋服が濡れ

てしまうほど水しぶきをあげるそら組さん♫もち

ろん自分の顔にも水しぶき♡プールがあるテラス

では子ども達の楽しそうな声が響いています。  

着替えも「じぶんでやってみたい 」の思いが少し

ずつ出てきていて、先生が手を伸ばすと首を横に振

るなど、子ども達なりのアピールがとても可愛いで

すよ(＾◇＾) 

ままごとあそびでは、小さなママやシェフになり

きり腕をふるって美味しいお料理を作ってくれま

す。野菜にも興味を持ち、先生が収穫した夏野菜の

おくら・なす・ピーマン・ゴーヤなど、実際に手に

持ち感触を楽しんだりにおいを嗅いでみたり・・・ 

【なつ】をおもいきり感じていたそら組さんです。 

 子どもの様子 



 

 

 

 

 

☆今月の保育のねらいと主な活動☆ 

○暑い夏を健康で元気に過ごす。 

★汗をかいたら、衣服を着替える。  
★水分を補給して、体温を調節する。 
○全身を使ったあそびを通していろいろな感触を味わう。 
★水あそび・寒天あそび・身近なものを使った感覚あそび等をする。 
 

暑い日が続く中、水あそびが始まりました。

初めてのプールにドキドキ…そんな子も徐々

に慣れていき、ベビープールに１人ずつ入り、

今ではどの子もそれぞれのやり方で楽しんで

います♡水面をパシャパシャ叩いてみたり、

カップからジャーと流して水の感触を楽しん

でいますよ♪ 

楽しめるかな？と思いながら出したおまま

ごとのおもちゃ。おいしそうに食べる真似を

する子やフライパンを持って遊ぶ子、「これ知

ってる！」という顔で食材を持って見せにく

る子など、それぞれにままごとでじっくりと

遊べる姿に成長を感じました。 

 これからもたくさん気持ちを通わせられる

ように、ゆったりと関わりながら毎日を過ご

していきたいと思います♡ 

 

8 月 

 

 

緊急連絡先がいつもと違う日は、必ず保

育者に伝わるように連絡ノートや口頭でお

知らせください。よろしくお願いします。 

お ね が い 

あかぐみだより（０歳児） 
 

お誕生日おめでとう

ございます！ 

★    るりさん 

★    かいとくん 

花火 

どんとなった花火だ 

きれいだな 

空いっぱいにひろがった 

しだれ柳がひろがった 

どんとなった何百 赤い星 

一度にかわって青い星 

も一度かわって金の星 

※「どんとなった」の部分で両手をたたき、

両手をキラキラとさせながらおろすと親子

でいっそう楽しめると思います★ 

ぜひやってみてくださいね。 

 
充実した 
夏休みを！ 
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