
                                                

 

令和７年５月号 

 

入園・進級から１か月が過ぎようとしています。新しい環境

に戸惑っていた子も、少しずつ生活のリズムに乗り、友だ

ちからたくさんの刺激をもらって、自分の居場所を見つけ

つつあるようです。 

 先日は父母の会総会を映像にて配信し、認定こど 

も園としての保育内容や今年度の行事予定、園周りの交通 

安全と園内遊具等への安全環境、クラス担任からの保育のね 

らいなど、保護者の方と一緒に大切にしたい子育てのポイン 

トなどご覧いただきました。 

 今年度も、園児の保育を中心に、小学生や地域の方との交流 

の場「なかよし保育」、多機能型事業所「療育支援  明照みっけ」、「子ども食堂～

おとなりさん～」、児童クラブや無料学習支援等、地域の子どもたちが安心して成長できる場をめざして

進めていきたいと思っています。 

保護者の皆様には1年を通してお願いすること等お伝えしていきますが、ご理解ご協力をよろしくお願い

いたします。 

  4月末に予定されていた『のんほいパーク親子遠足』は、残念ながら延期となってしまいましたが、6

月7日(土)には、広々としたパーク内で大好きなおうちの人や友達とのんびり過ごしたり、野外コロシア

ムの舞台で楽しく発表をしたいと思います。 

 5月はゴールデンウィーク後、少し元に戻ってしまう子もいるかと思いますが、学年ごとに保育参加

と給食試食会を実施し、そこでまた、子どもさんの園での様子を見て頂きます。 

気候も良くなっているので、吸湿性がよく、動きやすい服装で登園するようお願いします。 

 

 

3日(土)＝憲法記念の日 

4日(日)＝みどりの日 

  5日(月)＝こどもの日 

  6日(火)＝振替休日 

7日(水)＝園庭開放＆親子ひろば 

９日(金)＝つき組 キッズビクス 

10日(土)＝なかよし保育♪みんなおいで～♪ 

（学校のお兄さんお姉さん集まれ～！保護者や地域

の方で遊びのコーナーを受け持ちたい方は、職員室

までお知らせ下さいね。） 

13日(火)  身体測定 

14日(水)＝青空ランチ 

     内科健診（午後） 

～はな・ゆき・そら組～ 

17日(土)＝家族ふれあいの日 

21日(水)＝園庭開放＆親子ひろば 

内科健診（午後） 

～つき・ほし・あか組～ 

 

 

 

 

 

 

 

22日(木)＝避難訓練 

24日(土)＝つき組保育参加・試食会（詳細別報） 

26日(月)＝つき組 えいごであそぼ 

27日(火)＝５月生まれの子の誕生会  

30日(金)＝ほっとプラザ西交流 

31日(土)＝はな組保育参加・試食会（詳細別報） 

ー６月ー 

 ★つき組…フッ素洗口を始めます。 

★つき・はな組…夏季午睡（昼寝）を始めます。 

（詳細別報） 

 



 

調べて育てる♪ 

ダンゴムシへの愛情が 
湧いてきました★ 

博士たちは挨拶もばっちり
★窓を覗いて写真を撮ろう
としたその時…地域の方が
見えると、写真を忘れて元
気に挨拶♡自然と出る挨
拶、パワーがもらえるね♪ 
 

 つきぐみだより 
今月のねらい・活動 
〇気温や、気候に合わせて心地よく過ごせるようにする。 
・衣服の調節、水分補給、汗を拭くなど。 

〇自分の思いをともだちに伝え、競争したり競技したりする楽しさを味わう。 
・鉄棒、集団あそびなど 
〇身近な動植物に興味を持ち、触れたり世話をしたりする。 
・野菜の栽培、生き物の世話など 
 

○○博士？？ 

なんで？不思議！な～るほど！ 

だいすきをとことん♪わくわく楽しい！ 

（５歳児） 

一緒にしらべよう♡ 

迷路にて実験！ゴールできるかな？ 
絵本の付録を使ってみんなでたのしみました★ 

なんでゴールまでいけるんだろう？とみんなで

考え中です♡ 

ダンゴムシは湿っ
たところにいるは
ず！ここかな？ 

大好きな葉っぱ 
たくさん食べてね♡ 

ダンゴムシ 

チューリップ 

中を覗いてみよう👀 

見つけた！みんなきて～♪ 

ある時虫かごを覗いてみると
お空に旅立っていることに気
づいた何人かの子たち。 

悲しいからみんなに 
言っておくんだ…（真剣） 

バスの中でみたのと同じだ！ 
「おしべとめしべあった♪」 

こんにーちはー！ 

かわいいな♡なんて
いう名前だっけ？後
できいてみよう♪ 

バスレクで覚えた新しい知識を 
実際に目で見てすぐに確かめる！
ほんとだった！と感動★ 

挨拶 

 

お墓を作ろう！ 

Google で調べてみると湿った土がなかっ
たり、触りすぎてしまったりすると亡くな
ってしまうことが分かりました。触りすぎ
ないように、看板を作ってみんなに伝えよ
う！湿った土を入れてあげよう！と声を出
し合い、お墓と一緒に看板も作ることに★ 

 



 
つき組さんと一緒に鯉のぼりを作りました。絵の具を足に付

けると“にゅる”っとしたり“ひんやり”したり…様々な感触
を「きゃ～！気持ちいい～！」と楽しんでいました。完成した
鯉のぼりを見ると、「うろこの形になってる！」とみんなの小
さな足形が、鱗に大変身したことを発見！！つき組さんと力を
合わせて…素敵な鯉のぼりが完成しましたよ♪ 

 

 
サンテパルクでチューリップを見てから花や生き物に夢中のはな組さん  散歩に出掛けると「こ

れ、なんていう花？」「これで見てみよう！」と持ってきた図鑑で、先生や友達と一緒に、花の名前
を探したり、「白いタンポポあったー！」と大発見！をしたり…♡そして発見したことや自分で考え
たことを「みんなに教えてあげたい！」そんな気持ちを持って、言葉で伝える→伝わった♡と思い
の共有や友達との春探しを楽しんでいますよ♡ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の保育のねらいと主な活動 
 
○自分で出来ることは進んで行い、出来た時の気持ち良さを感じる。 

・友達、先生、お家の人に元気よく挨拶をする。 

・身だしなみを整え、自分のロッカーの中やみんなで使う物の整理整頓をする。 

 

○春の自然に気付き、身近な生き物を見たり触れたりして興味や関心を持つ。 

 ・身近な生き物、春の虫など飼育や観察をする。 

つき組さんと こいのぼりづくり                  

 
絵の具って冷たいんだ～！ 

 

にゅるにゅるする～ 
すべっちゃいそう… 

だからゆっくりあるこう♪ 

みんなで作った 

鯉のぼりおっき～い！ 

春、見～つけた！ 

 
大西公園へ 

レッツゴー！！ 
 

シロツメクサっていう 
名前なんだって！ 

 

 
これかな？ 

 この花の名前はね… 

 

シ
ロ
バ
ナ
タ
ン
ポ
ポ 

っ
て
言
う
ん
だ
っ
て
★ 

  

思考力の 
芽生え 

協同性 

大
き
い
草
、
発
見
し
た
ぞ
！ 

なんて名前の草？ 

 

つき組さんが 
教えてくれたんだ～♥ 

健康な 
心と体 

自然との関わり 

言葉による 
伝え合い 

図鑑で見てみよう！ 



ほしぐみだより（3歳児） 

５月 
 

 

ほしぐみって  
たのしい～～☆★☆ 

 
こいのぼり作り 

 

この紙に絵の具を 
付けるとね～！ 
どうなるでしょうか？！ 

 どうなるの～？  
わーーーーーーー☆☆ 
すご～い！！！ 

 やってみたい！！ 

 
色がじゅわー
ってなった！ 

 ジャジャーン☆ 

 
紙の角っこを 
そっ～とつけて 

 
何色に 
しようかな、、、 

にじみ絵 

はじき絵 

 
白色のクレヨンで 
魔法かかるかな？ 

 模様がみえてきた！ 

 魔法できた！！ 

 こいのぼりできてきたね♪ 

 “め”もつけたい！ 

 いっしょだね！ 

 
ゆ っ く り や っ た ら  
おおきいのできたよ☆ 

 みてみて～！ 
いっぱいでたよ！ 

 ちっちゃいへび～ 

 ここはどうかな～？ 
ほし組になって、楽しいおもちゃ

が たく さん ♪ 楽 しい こと も   

たくさん♪ 

あそびの中から「どうしよう？」や

「できたー！」の声が聞こえてき

ています♪ 

いろいろな素材に親しみながら、

『わぁーー！』『すごい～』という  

感覚をキラキラの目になって感じて

いた子ども達♪そんな気持ちを味わ

いながら、『やってみたい！！』 

という思いがどんどん膨らんできて

いました。 

そんな『わぁー！』『すごい』という

経験をこれからもたくさんしていき     

たいと思います☆彡 

お部屋のあそび 

しゃぼん玉 今月の ◎ねらい と ★主な活動 

◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 
★水分補給、衣装の調整、汗をふく 

◎自分の思いを友だちに伝え、関わったり競い合ったりする楽しさを味わう。 
★鉄棒、サーキットトレーニング、集団あそびなど 

◎植物にふれ、世話をしたり観察したりする。 
★植物の栽培や観察、生き物の世話、図鑑を見るなど 

 



今月の ◎保育のねらいと☆主な活動 

◎自分でやろうとする意欲を持ち、自分でできることは自分でやろうとする。 

☆簡単な衣服の着脱、ロッカーに鞄をしまうなど。 

◎好きな遊びを見つけて楽しむ。 

☆ままごと、ブロック遊び、お絵かき、砂遊び、ボール遊びなど。 

 

 

 
くるま 

みえたよ～！！ 

 
わたしも 

みつけたよ！ 

展望台から見える景色に、      
あっち！つぎこっち！と   
夢中なゆきぐみさん♪    

友だちと双眼鏡を交換しながら
楽しんでいましたよ☆ 

 

 
くらくて 

ちょっとこわいな 

 

こっちも 

みえたー！ 

 
ゆらゆらしてる～ 

きもちよさそう～ 

 

こいのぼりの制作を行っ
た後見つけた本物のこいの
ぼりにみんな興味津々★  
みんなが作ったこいのぼり
も空で泳げるるかな～♪ 

 

やねよーり 

たーかーい 

こいのぼり～♪ 

 
ねぇねぇ！ 

うえみて～！ 

 
 

え！？ 

どこ～？ 
 

みつけた！！ 

せんせいみて！ 

 

みて～！！ 

ぶらさがれるー！！ 

 
ともだちがいると 

たのしいな♡ 

 

わたしも 

できるー！！ 

 

 

だれかが 

おしてくれてる 

ような… 

 
せんせい 

てつだって！ 

 
よしいくよ！ 

頑張れ☆ 



 

そらぐみだより（1歳児） 

シールノートに出席シールを貼ったよ

子
ど
も
達
の
「
じ
ぶ
ん
で
」
の
気
持
ち
を
大
切
に

♡
み
ん
な
の
こ
と
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。 

シールはがせるかな？できたね！ 

自
分
で
作
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を
手
に
持
ち
、
ど

の
子
も
大
事
そ
う
に
眺
め
て
い
ま
し
た
よ
。 

こいのぼりを作りました☆ 

 

一
緒
に
貼
っ
て
み
よ
う
ね
。 

こいのぼり！ 

ぺったんこ♡ 

 

あ
っ
た
～
！ 

自分の靴を見つけられて嬉しいね☆ 

マジックテープを自分でぺったんこできたね。 

だいすきなお外へ、いってきます！ 
みんな、みてみて！ 

大きなこいのぼり、み～つけた♪ 

☆今月のねらいと主な経験☆ 

◎園での生活に慣れ、食事や排せつ、睡眠などの生活リズムを整える。 

★手を洗う、給食を食べる、衣服を脱ぐ など。 

◎保育者や友だちとふれあいながら、好きなあそびを見つけて楽しむ。 

 ★室内あそび、戸外あそび、散歩（園外保育） など。 

 

し
ー
る
♪ 

 

メイちゃん（やぎ）にごはんをあげようね。 

あ～ん！ 

あれ？ 

にんじんあげる。 

子
ど
も
達
の
ま
わ
り
に
は
、
発
見
や
驚
き

が
い
～
っ
ぱ
い
。
あ
れ
あ
れ
？
メ
イ
ち
ゃ
ん

が
食
べ
た
ら
お
て
て
の
中
の
お
野
菜
が
な

く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ね
。
ふ
し
ぎ
だ
ね
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何か見えるかな～？ 

雨の日の室内遊び☂ 

はいどーぞ♪ 

ポンってできたね！！ 

おいしい給食の時間   

おいしいね～♡ 

たくさんたべるぞ～ 

お散歩に出かけると色々なものに興

味津々なこどもたち！ 

車にバイバイしてみたり、お花を見

たりして楽しんでいますよ。 

給食室の先生と一緒に食べることで、食べ具合

や離乳食の形状を見てもらえます♪自分で食べ

てみようと頑張る子も増えてきましたよ。 

雨の日でも元気にお部屋で遊びます！プレイマッ

トに登って体を動かしてみたり、音楽が流れるお

もちゃでリズムをとって遊んだりしていますよ♪ 

そら３・あかぐみだより 

はじめてのおさんぽ 

✩今月の保育のねらいと主な活動✩ 

〇園での生活に慣れ、安心して過ごす。 

 ★一人ひとりに合った生活リズムで、機嫌よく過ごす。 

〇保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

 ★戸外遊び、散歩に出掛ける、うたや手遊びをする等。 
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