
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

～明照みっけについて～ 

こどもの主体的な発達要求に応じた環境を豊かに整え、自ら興味関心をもって環境に関わり、 チャレンジし

たことへの達成感を味わえるように支援させていただきます。どのプログラムもこども たちは、遊びを行って

いる感覚の中で、楽しいから取り組みたい、取り組んでいたら、発達していたという安心感を基に無理のない発

達支援を大切にしています。臨床心理士/公認心理師監修のもと、標準化 された心理検査を通してアセスメント

を行い、その結果を踏まえてこどもの育ちや特性について保護者の方と共有させていただきます。こども園の保

育教諭と共に、その子に応じた育ちを導けるよう連携を 密に図っていきます。保育と療育が相互に連携し、個

別の課題と集団の中での育ちを 大切にし、一人ひとりに合った育ちをサポートさせていただきます。 

社会福祉法人 幼保連携型認定こども園 明照保育園 

             多機能型事業所       明照みっけ 

サービス提供時間 

児童発達支援 午前９時～午後１時（月～金） 放課後等デイサービス 午後１時～午後５時（月～金） 

みっけの支援内容支援の５領域 

「健康・生活」「認知・行動」 

「運動・感覚」「人間関係・社会性」 

「言語・コミュニケーション」 

に基づいています。 

人間関係・社会性 

★周りの人と遊びを通じて楽しく関わる

経験を積む。 

★協調性を身につけ、社会性の向上を図

る。 

認知・行動 

★一人で取り組む力や自信を培う。 

★いろいろなことに取り組む意欲を

育てる。 

健康・生活 

★自分の力でできることを増やし 

自立を目指す。 

★楽しみや喜びを感じ、心理的な問

題やストレスを解消する。 

運動・感覚 

★体と心の健やかな成長と発達を促す。 

★自己肯定感の向上。 

 

言語・コミュニケーション 

★場に合った言葉や振る舞いを育む。 

★問題解決能力の向上を図る。 

あそみっけ（遊びを通した社会的 

コミュニケーションプログラム）    

ライフチャレンジ 自立課題 

アート      運動あそび 

小集団あそび   音あそび 

おでかけ     選択あそび 

ライフチャレンジ  

 

 問い合わせ先 社会福祉法人 幼保連携型認定こども園 明照保育園  

〒441-8093 愛知県豊橋市牟呂中村町 6-1 ☎0532-31-1419 


