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授 業 実 践 レ ポ ー ト ＝ コ ン ピ ュ ー タ を 活 用 し た

授 業 ＝ （ 小 学 校 6 年 生  エ イ ズ 学 習 ）  

愛 知 県 丹 羽 郡 扶 桑 町 立 山 名 小 学 校   

養 護 教 諭   桑 原 朱 美  

は じ め に  

 平 成 十 年 秋 ， 町 内 小 学 校 に も コ ン ピ ュ ー タ

が 整 備 さ れ た 。 そ の 際 に ， 念 願 か な っ て 保 健

室 に も Ｌ Ａ Ｎ に 接 続 さ れ た コ ン ピ ュ ー タ が 配

置 さ れ た 。 養 護 教 諭 の コ ン ピ ュ ー タ 活 用 と い

え ば 「 保 健 統 計 」 「 健 康 診 断 結 果 処 理 」 「 保

健 だ よ り の 作 成 」 な ど が う か ぶ 人 も 多 い だ ろ

う 。 こ う し た 活 用 は ， 養 護 教 諭 の 執 務 の 効 率

化 と い う 点 で ， た い へ ん 有 効 で あ る 。  

 し か し ， も う 一 点 ， 各 種 ソ フ ト や イ ン タ ー

ネ ッ ト 上 の 資 料 を 活 用 す る こ と で ， 子 ど も た

ち が 楽 し く 学 習 で き る 教 材 を 作 成 す る こ と も ，

養 護 教 諭 が コ ン ピ ュ ー タ を 活 用 す る 方 法 の ひ

と つ と し て 提 案 し た い 。  

１  題 材 に つ い て の 考 え と コ ン ピ ュ ー タ 教 材

化 へ の 試 み  
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 こ の 授 業 は ， 岐 阜 大 学 ・ 近 藤 真 庸 先 生 の シ

ナ リ オ （ 保 健 授 業 づ く り 実 践 論  大 修 館 ） を

参 考 に 作 成 し た コ ン ピ ュ ー タ 自 作 教 材 に よ る

「 エ イ ズ 学 習 ＝ フ レ ン ズ ＝ 」 で あ る 。  

 エ イ ズ は ， 非 常 に 奥 の 深 い 題 材 で あ る 。 感

染 症 と し て の 側 面 ， 人 権 問 題 と し て の 側 面 の

他 ， メ デ ィ ア に 翻 弄 さ れ た 人 々 の 問 題 な ど 多

く の 切 り 口 が あ る と 考 え る 。 近 藤 氏 の シ ナ リ

オ で は ， Ｈ Ｉ Ｖ の 感 染 経 路 を 「 入 り 口 」 と

「 出 口 」 と い う こ と ば で 説 明 し て い る 。 ま た ，

ラ イ ア ン ホ ワ イ ト 君 の エ イ ズ と の 闘 い の 生 涯

か ら ， 感 染 者 の 人 権 や 周 囲 の 理 解 の 大 切 さ に

つ い て 子 ど も 達 に 語 り か け て い る 。  

 近 藤 氏 の 講 演 で ， こ の シ ナ リ オ に 触 れ ， エ

イ ズ に 対 し て 真 正 面 か ら 考 え て い こ う と す る

近 藤 氏 の 情 熱 と ， 教 材 か ら 伝 わ る 「 温 か さ 」

「 強 さ 」 に 感 銘 を 受 け た 。 近 藤 氏 の 授 業 づ く

り の 中 の 「 劇 場 と し て の 教 室 」 「 脚 本 と し て

の 指 導 案 」 と い う 考 え 方 も 目 か ら う ろ こ で あ

っ た 。 ド ラ マ と し て の 保 健 授 業 と い う 側 面 に
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も 多 い に 共 感 す る 。 ラ イ ア ン ホ ワ イ ト の 生 涯

を ド ラ マ と し て 語 る こ の シ ナ リ オ で は ， 特 に

そ れ が 強 く 意 識 さ れ て い る 。  

 し か し な が ら ， 授 業 技 術 が 未 熟 な 私 に と っ

て ， 近 藤 氏 の よ う に 子 ど も た ち を 魅 了 す る 授

業 を す る こ と は と て も で き そ う に な い ， と 思

え た 。 子 ど も た ち を 飽 き さ せ る こ と な く ， さ

ら に 主 体 的 に 活 動 で き る 授 業 に す る 方 法 は な

い か と 考 え た の が ， 「 コ ン ピ ュ ー タ の 活 用 」

と い う こ と で あ っ た 。  

 こ の コ ン ピ ュ ー タ 教 材 は ， 初 作 が 平 成 十 年

で あ る 。 そ の 後 ， 自 主 研 究 会 ひ だ ま り で の 検

討 を 重 ね ， 犬 山 南 小 ・ 榊 智 子 養 護 教 諭 と 協 力

し て バ ー ジ ョ ン ア ッ プ を 行 っ た 最 新 バ ー ジ ョ

ン の 教 材 で あ る 。  

２  コ ン ピ ュ ー タ 教 材 の 概 要  

 こ の 授 業 を コ ン ピ ュ ー タ で や っ て み よ う と

思 っ た 理 由 は 三 つ あ る 。  

①  全 体 が ス ト ー リ ー と な っ て い る た め ， パ

ワ ー ポ イ ン ト に よ る 紙 芝 居 形 式 に す る こ と で
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子 ど も た ち に 分 か り や す く 説 明 で き る 。  

②  パ ワ ー ポ イ ン ト の 「 ノ ー ト 」 機 能 を 使 う

こ と に よ り ， 授 業 の 流 れ を 把 握 し な が ら す す

め る こ と が で き ， ポ イ ン ト を 落 す こ と が な い 。  

③  発 言 の 少 な い 子 ど も た ち も ， 自 分 の 画 面

上 で 考 え を か き こ む な ど ， 主 体 的 な 活 動 を 支

援 で き る 。  

 こ う し た 利 点 を 想 定 し つ つ ， コ ン ピ ュ ー タ

教 材 の 作 成 に と り か か っ た 。 教 材 の 工 夫 に つ

い て は ， 授 業 内 容 の 中 で 述 べ た い と 思 う 。  

３  授 業 の 実 際  

 子 ど も た ち が 先 入 観 に と ら わ れ る こ と の な

い よ う に ， 「 エ イ ズ 」 と い う 病 名 は 授 業 の 最

後 ま で 出 さ ず に い た 。 授 業 の 中 で は ， Ｈ Ｉ Ｖ

と い う ウ イ ル ス 名 で 話 を 進 め た 。  

①  学 習 課 題 の 提 示  

 パ ワ ー ポ イ ン ト 教 材 （ 以 下 ， Ｐ Ｐ 教 材 と 表

記 ） で ， ラ イ ア ン ホ ワ イ ト の 写 真 を 提 示 し ，  

「 こ の 少 年 は ， 十 三 才 の 時 に ， 大 き な 病 気 に

か か り ， あ と 三 か 月 の 命 と 宣 告 さ れ ま し た 。  
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こ の 写 真 は 生 前 の も の で す が ， 何 歳 の 時 の 写

真 で し ょ う ？ 」 と 問 い か け た 。 子 供 達 か ら は ，

「 十 三 才 で 亡 く な っ た の だ か ら 十 一 才 く ら い

か な 」 な ど の 予 想 が 大 方 だ っ た 。 子 供 達 の 意

見 を 聞 い た 後 ， 「 実 は こ の 写 真 は 十 七 才 の 時

の 写 真 で す 。 」 と 話 す と ， 子 ど も た ち か ら は ，

「 ど う し て な の 」 と い う 声 が あ が っ た 。  

 こ こ で 本 時 の 学 習 課 題 を 示 し た 。  

 「 あ と ３ か 月 の 命 と 宣 告 さ れ た ラ イ ア ン が

4 年 も 生 き る こ と が で き た の は な ぜ か 。 ラ イ

ア ン の 病 気 と は ど ん な 病 気 だ っ た の か を 考 え

よ う 。 」  

②  ス ト ー リ ー と し て の 授 業 展 開  

 こ こ か ら は ， Ｐ Ｐ 教 材 （ 教 師 用 画 面 ） で ，

課 題 の 共 有 化 を 行 い ， 子 ど も 用 画 面 で 各 自 が

主 体 的 に 考 え る よ う に し た 。 Ｐ Ｐ 教 材 に は ，

近 藤 真 庸 氏 の 「 ス ト ー リ ー と し て の 授 業 か ら ，

エ イ ズ に つ い て の 科 学 的 な 知 識 と エ イ ズ 患 者

に 対 す る 差 別 偏 見 を 考 え る 」 と い う 視 点 を ，

次 の ２ 点 か ら 盛 り 込 ん で み た 。  
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 ○ ラ イ ア ン が 母 親 に 自 分 の 病 気 に つ い て 尋

ね る 場 面 か ら 「 Ｈ Ｉ Ｖ の 特 性 」 「 感 染 経

路 」 に つ い て 子 ど も た ち 自 身 が 考 え る 場

面 を 盛 り 込 む 。  

 ○ ラ イ ア ン が ， 地 域 や 学 校 で 受 け た 差 別 に

つ い て ， 予 想 を 立 て な が ら 考 え る 場 面 を

盛 り 込 む 。   

 こ の ２ つ の 視 点 か ら 共 有 化 し た 課 題 を ， 各

自 の コ ン ピ ュ ー タ に 戻 っ て 学 習 画 面 で 考 え ，

さ ら に こ れ を 全 体 の も の と し て 説 明 を 加 え た 。  

【 共 有 し た 課 題 １ 】  

 ・ Ｈ Ｉ Ｖ が 免 疫 を 壊 す 仕 組 み を 理 解 す る 。  

 ・ 人 間 が 体 外 へ 排 出 す る も の を 挙 げ て ， Ｈ

Ｉ Ｖ の 居 場 所 を 探 る 。  

 ラ イ ア ン の 母 親 が ， 医 師 か ら 「 息 子 さ ん は ，

あ と 三 か 月 の 命 」 と 宣 告 さ れ る 。 母 親 は ， 息

子 ラ イ ア ン に ， 病 気 や 残 り 少 な い 命 の こ と を

伝 え る 決 心 を す る 。 母 親 が 「 免 疫 機 能 」 「 Ｈ

Ｉ Ｖ ウ ィ ル ス 」 「 免 疫 機 能 を 壊 す と い う 病 気

の 特 性 」 を 語 る よ う す を ， Ｐ Ｐ 教 材 で 物 語 風
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に 説 明 し た 。  

 Ｈ Ｉ Ｖ が ど こ に 存 在 す る の か ， と い う 点 に

つ い て は ， ス ト ー リ ー の 中 で 「 ぼ く は ， 友 だ

ち に 病 気 を う つ し て し ま う か も し れ な い の で ，

学 校 へ 行 け な い 。 」 と 嘆 く ラ イ ア ン に ， 母 親

が 説 明 す る 場 面 か ら ， 子 ど も 達 に は 次 の よ う

に 問 い か け た 。  

 「 Ｈ Ｉ Ｖ は ， 体 の ど こ か に 存 在 し て い て ，

体 か ら 排 出 す る 何 か に 混 ざ っ て 人 に 感 染 し ま

す 。 ク イ ズ で 体 か ら 出 さ れ る も の を 探 し て み

ま し ょ う 。 」  

 子 ど も た ち は ， 各 自 の 画 面 で ク イ ズ 画 面

（ Ｈ Ｔ Ｍ Ｌ 教 材 ） を 呼 び 出 し ， 取 り 組 ん だ 。  

めんえき力の低下から、ふつうなら，
かからないような病気にも
かかってしまうようになる。

ウイルス

細菌

寄生虫

カビ

図 ①  教 師 用 画 面 ： 免 疫 に つ い て の 説 明 画 面 と Ｈ Ｉ Ｖ に よ っ て 免 疫

が壊されていく仕組みについての説明  
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【 共 有 化 し た 問 題 の 解 説 １ 】  

 人 間 の 体 か ら 排 出 さ れ る も の は た く さ ん あ

る が ， そ の 中 で Ｈ Ｉ Ｖ が 存 在 す る の は ， 「 精

液 と 血 液 」 で あ る こ と を 押 さ え た 。  

【 共 有 化 し た 問 題 そ の ２ 】  

 課 題 １ を と お し て ， 「 血 液 で う つ る な ら や

は り ぼ く は ， 友 だ ち に う つ し て し ま う 。 」 と

言 う ラ イ ア ン に ， 母 親 は ， Ｈ Ｉ Ｖ の 感 染 経 路

に つ い て ， 説 明 し よ う と す る 。 こ の 場 面 で ，

感 染 経 路 に つ い て の 理 解 を 深 め る た め に ， 各

自 の 画 面 で 再 び Ｈ Ｔ Ｍ Ｌ 教 材 を 呼 び 出 し て ク

イ ズ に 取 り 組 ん だ 。  

図 ②  児 童 用 画 面 （ H T M L 教 材 ）  
 対 外 へ 排 出 さ れ る も の を 考 え る 。  
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【 共 有 化 し た 問 題 の 解 説 ２ 】  

 子 ど も た ち は ， 意 欲 的 に ク イ ズ に 取 り 組 ん

だ 。 ク イ ズ は 「 握 手 」 「 プ ー ル 」 「 蚊 」 「 コ

イ ン ラ ン ド リ － 」 の 四 つ の 場 面 と し た 。 （ ク

イ ズ の イ ラ ス ト は ， 東 山 書 房 「 性 教 育 と ア イ

デ ィ ア 教 材 」 の イ ラ ス ト を 使 用 ） 多 く の 子 ど

 選 択 し た 答 を ク リ ッ ク す る と ， 説 明 が 出 て く る 。

説 明 文 を 読 む と Ｈ Ｉ Ｖ の 特 徴 が 予 想 で き る 。  

図 ③  感 染 経 路 を 学 ぶ ク イ ズ 画 面 （ Ｈ Ｔ Ｍ Ｌ 教 材 ）  
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も た ち が ， 「 蚊 に よ る 感 染 」 が あ り う る と 答

え た 。 子 ど も た ち は ， ク イ ズ を 通 し て 気 づ い

た 「 Ｈ Ｉ Ｖ の 特 徴 」 を 発 表 し た 。 養 護 教 諭 は ，

子 ど も た ち の 意 見 を 次 の よ う に ま と め ， Ｐ Ｐ

教 材 で 入 り 口 と 出 口 を 説 明 し た 。 （ 図 参 照 ）  

「 Ｈ Ｉ Ｖ は ， 熱 ・ 水 ・ 空 気 に 弱 い ウ ィ ル ス で

健 康 な ひ ふ か ら も

進 入 で き ま せ ん 。

ふ だ ん の 生 活 で は

簡 単 に 感 染 し な い

の で す 。 Ｈ Ｉ Ｖ の

入 り 口 と 出 口 は ，

こ の 図 の よ う に ま

と め ら れ ま す 。 」  

【 共 有 化 し た 問 題 そ の ３  】   

 医 師 の 許 可 を 受 け て 久 々 に 登 校 し た ラ イ ア

ン を 級 友 た ち が ， 校 門 で プ ラ カ ー ド を 持 っ て

待 っ て い た 。 「 自 分 だ っ た ら な ん と 書 い て ラ

イ ア ン を 迎 え る か 」 の 課 題 に ， 各 自 の コ ン ピ

ュ ー タ に 自 分 の 考 え を 入 力 し た 。   

図 ④  感 染 経 路 の 入 り 口 ・ 出 口  
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【 共 有 化 し た 問 題 の 解 説 ３ 】   

 ラ イ ア ン を 待 ち 受 け て い た こ と ば は ，

｢ G E T  A W A Y 」 で あ っ た こ と を 説 明 し ， こ の

病 気 を 理 解 し な い 人 々 に よ っ て ， ラ イ ア ン が

受 け た 差 別 や 偏 見 に つ い て 補 足 し た 。  

 し か し ， 新 し い 学 校 で 「 Ｗ Ｅ Ｌ Ｃ Ｏ Ｍ Ｅ 」

と 迎 え 入 れ ら れ た ラ

イ ア ン の こ と を 話 し ，

そ の 学 校 の 生 徒 達 が

「 ぼ く た ち は ， 君 の

病 気 に つ い て 勉 強 し

た 。 そ し て ， 普 通 の 生 活 で は う つ ら な い と い

図 ⑤  久 々 に 登 校 し た ラ イ ア ン に プ ラ カ ー ド で ひ と こ と ！

あ な た な ら な ん て 書 く ？  
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う こ と が 分 か っ た 。 君 は ぼ く ら の 仲 間 だ 。 一

緒 に 勉 強 し て 卒 業 し よ う 」 と 話 し た こ と を 説

明 し ， 正 し い 知 識 は ， 偏 見 や 差 別 を な く す た

め に と て も 重 要 な こ と で あ る こ と を 押 さ え た 。  

③ 学 習 の ま と め   

 授 業 の 最 後 に ， ラ イ ア ン の 病 気 が エ イ ズ で

あ っ た こ と を 話 し ， エ イ ズ に つ い て の 世 界 の

現 状 に い て 触 れ ， 「 共 生 」 を 自 分 の 問 題 と し

て 考 え て い く 必 要 性 を 話 し た 。   

４  授 業 を 終 え て  

① 子 ど も た ち の 感 想  

 こ の 授 業 を と お し て ， 子 ど も た ち は エ イ ズ

と い う 問 題 を 真 剣 に と ら え て ， 考 え て く れ た

た め ， こ の 後 に 続 く 「 薬 害 エ イ ズ 」 の 学 習 に

も ス ム ー ズ に つ な ぐ こ と が で き た 。 こ れ は ，

近 藤 氏 の シ ナ リ オ 構 成 の す ば ら し さ に よ る と

こ ろ が 大 き い と 感 じ て い る 。 子 ど も た ち の 感

想 を 以 下 に 挙 げ る 。  

○ 女 子 の 感 想 （ １ ）  

 ラ イ ア ン が 力 強 く 生 き て い こ う と す る 姿 が
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す ご い と 思 っ た 。 パ ソ コ ン の 問 題 は い じ わ る

だ っ た け ど ， 間 違 っ た 知 識 を 認 識 す る こ と が

な く よ か っ た と 思 う 。 い い 勉 強 に な っ た 。  

○ 女 子 の 感 想 （ ２ ）  

  エ イ ズ は 精 子 や 血 液 で 感 染 す る こ と が わ か

っ た 。 ラ イ ア ン ， ガ ン バ レ っ て 思 っ た 。 エ イ

ズ は 希 望 を 捨 て て は ダ メ だ と 思 う 。  

○ 男 子 の 感 想 （ １ ）  

 Ｈ Ｉ Ｖ は ， 免 疫 の リ ー ダ ー を ま ず た お す か

ら ， め ん え き の 力 が 落 ち て し ん で い く と い う

お そ ろ し い ウ ィ ル ス だ と 分 か っ た 。  

○ 男 子 の 感 想 （ ２ ）  

 病 気 の 事 を 分 か っ て く れ る 人 が ふ え て ， 後

3 ヶ 月 の 命 を 4 年 以 上 も 生 き る こ と で き て ，

が す ご い と 思 っ た 。 ラ イ ア ン 君 が 病 気 だ か ら

っ て い じ め る の は ひ ど い と 思 っ た 。 エ イ ズ に

感 染 し て い る 人 と 普 通 に 生 活 し て い れ ば う つ

ら な い 。 一 緒 に お 風 呂 に 入 っ て も 大 丈 夫 。 血

液 で う つ る 。 輸 血 で Ｈ Ｉ Ｖ に な っ た 人 も い る 。  

② コ ン ピ ュ ー タ 教 材 と し て の 側 面 か ら  
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 パ ワ ー ポ イ ン ト は ， プ レ ゼ ン テ ー シ ョ ン ソ

フ ト で あ る 。 そ の た め ， 見 る 人 を 引 き つ け る

機 能 が 満 載 で あ る 。 黒 板 で は 表 現 で き な い ア

ク テ ィ ブ な 画 面 の ， 効 果 音 ， 効 果 的 な ア ニ メ

ー シ ョ ン に よ り 子 ど も た ち が 集 中 す る 。  

 ま た ， ス ト ー リ ー の 区 切 り で ， 各 自 の 画 面

に 戻 っ て 課 題 に 取 り 組 む と い う 場 面 を 入 れ た

こ と に よ っ て ， 主 体 的 に 授 業 に 参 加 す る 姿 が

見 ら れ た 。 子 ど も 用 画 面 で 使 用 し た Ｈ Ｔ Ｍ Ｌ

教 材 は ， ホ ー ム ペ ー ジ 作 成 な ど に 使 わ れ る ソ

フ ト 「 ホ ー ム ペ ー ジ ビ ル ダ ー 」 を 使 用 し た 。

ハ イ パ ー リ ン ク 機 能 を 利 用 し て ， 選 択 式 ク イ

ズ を 作 成 す る と 子 ど も た ち の 興 味 を 引 き つ け

る こ と が で き る 。  

 以 下 は ， コ ン ピ ュ ー タ 教 材 に つ い て の 保 護

者 の 感 想 で あ る 。  

○ 授 業 参 観 し た 6 年 生 の 保 護 者 （ １ ）   


