
NPO

子育てサークルなど

障害児の支援

子育てネットワークちくさ主催 ミニ子育てひろば

この用紙は再生紙を使用しています。

つどいの広場

児童虐待の相談

発達相談

その他 医療相談など

母里ん子（もりんこ）

子ども＆まちネット

手遊び・群れ遊びなど

親子ひろば
子ども・若者応援プログラムなど

自由ヶ丘会館など

UR都通団地１号棟店舗

０～６歳の親子・週３日

０～６歳の子どもと保護者・週２回
月・水 10：30～14：00

090－8545－8500（坂部）
http://www.morinko.jp

768－5914
http://blog.canpan.info/komachi-net/

児童発達支援センター
さわらび園

東部地域療育センター
ぽけっと

療育相談（見学含む）
親子教室（手あそび、リズムあそび、自由あそび、
保護者のグループカウンセリングなど）

0～6歳までの乳幼児とその保護者
療育相談：随時
親子教室：毎週水曜日（AM10:00～11:45/PM2:30～4:00)
育ちに不安のある未就学児とその保護者
診療、発達相談：平日の午前・午後※要予約
療育グループ：月～金曜日（AM10:00～11:３０)※詳細はお問合せ

発達相談(小児科、整形外科、耳鼻科、
児童精神科）
療育グループ（親子あそび、子育て相談など）

新池町1-18-2

猫洞通１－１５

782-2777

782-0770

親子教室（絵本、
手遊び、季節の作品作り）
リズム遊び、絵本よみきかせなど
コーチング、傾聴レッスン

未就園児の母と子の空間

親子リズム体操・
赤ちゃんマッサージなど

０歳の親子のつどいの場

東山コミセン

千種生涯学習センター
千種生涯学習センター 

区内コミセン
集会所など12カ所

神田町5番8号
千種公園うたの森１階ホール

１歳～入園前の親子・金曜日
３回/月
０～３歳児とその親・火曜日
母親・午前中　不定期
０～３歳児・第４月曜日 10：00～12：00
参加費１組100円  

３カ月位～入園前後の親子

妊婦さん、1歳未満の赤ちゃんとママ
毎週木曜日（祝日・年末年始除く） １３：００～１５：００

782－3671（高塚）
http://ameblo.jp/nakayoshi-higashiyama/

080－3642－7049（井口）
sakikazu41463@softbank.ne.jp

703－6055（コープあいち）
http://www.coop-aichi.jp/everyone/kosodate/

753-3772(新日本婦人の会）
http://www.m1.mediacat.ne. jp/̃kosodate/index.html

090-5456-6977（篠田）
http://www1.s3.starcat.ne.jp/aijo/

発達に不安のある乳幼児を持つ保護者の話し合いの場 乗西寺ホール 保健所にパンフレットあり 代表　後藤　７２１－８０５９

なかよしくらぶ

あひるのおしり

子育てひろば たんぽぽ

新婦人の子育てサークル

あかちゃんの森
（愛知県助産師会）

コアラの会

千種スポーツセンター
東スポーツセンター
千種児童館
千種区役所
千種文化小劇場
千種スポーツセンター
香流橋地域センター
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もんもの木
（名古屋コダーイセンター）

つどいの広場、親子の会など
幼児教室 仲田二丁目 月・水～土  時間はお問い合わせください

火曜日　
825－7155　
http://monmonoki.moo.jp/

ほっこりワクワク
「はなのこ広場」

親子で楽しいあそび体験、
子育て相談や交流、学習会

吹上1-2-15
サンライズ吹上１階

月～金　１０:００～１５:００
※土はお問い合わせください

735-6780又は733-7622（ひまわり保育園）
http://www.midorinooka.or.jp

自然育児　おてての庭
(H29.5～）

自然育児を通じた集いの場
※詳細はブログをご覧ください 京命一丁目20-4 月・火・木・金　９：３０～１４：３０ okawari_itadakimasu@yahoo.co.jp

http://ameblo.jp/otetenokai-nagoya

月 日 曜日 会　　　　　場

なごやっ子SOS
NPO法人CAPNA
子ども家庭支援センターさくら

24時間
月～土  10：00～16：00
月～金  ９：00～17：00

761－4152
232－0624
821－7867

子ども虐待電話相談
児童虐待電話相談（CAPNAホットライン）
地域子ども相談室

名　　　　称 相　談　機　関 相談日・時間 電　　話

平日２０：００～０：００
土・日・祝日・年末年始　１８：００～０：００ 

平日１９：３０～６：００　土１７：３０～６：００
日・祝日・年末年始　９：３０～６：００　※詳細問合 

毎日１９：００～８：００ 

933－1174

962－9900

937－7821

子どもあんしん電話相談
（名古屋市医師会）

小児救急電話相談
（愛知県医師会）
名古屋市医師会
急病センター

名　　　　称 相　談　日　時 電　　話

①傷病・出産など
②週３回以内の就労など
③リフレッシュ　
などで利用できます。詳しくは、
区役所民生子ども係　753－1842へ

実施園：内山保育園
　　　 幼保連携型認定こども園千草保育園
　　　 希望ヶ丘保育園

・母子健康手帳交付時から出産後
６カ月以内

 （多胎の場合は出産後１年以内）
・１日４時間以内で計80時間以内
 （多胎の場合は計100時間以内）
詳しくは、区役所民生子ども係　
753－1842へ

①子育て支援情報ご案内
②各相談窓口ご案内
③子育て相談（電話・面談）　
など、子育て家庭を応援します！
詳しくは、
星が丘保育園エリア支援保育所
781-6311(平日9:00～17:00)へ

保育園の送迎・昼間の託児など
詳しくは、北支部915－3071
（北区上飯田南町5－52－2　
めいほく保育園内）へお問い合
わせください。
平日9：00～19：00
土曜日9：00～15：00

コープ本山店　※6月まで会場
改修のため変更あり(ＨＰ参照)

エリア支援保育所事業 一時保育 産前・産後ヘルプ事業 のびのび子育てサポート事業


