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入園・進級から１か月が過ぎようとしてい

ます。新しい環境に戸惑っていた子も、少し

ずつ生活のリズムに乗り、友だちからたくさ

んの刺激をもらって、自分の居場所を見つけ

つつあるようです。 

  先日は父母の会総会を映像にて配信

し、今年度の父母の会役員さんの紹介をしま

した。それとともに、認定こども園としての保育内容や今年度の行事予定、園周りの交通安全と園内遊具

等への安全環境、クラス担任からの保育のねらいなど、保護者の方と一緒に大切にしたい子育てのポイン

トなど視聴していただきました。 

 他にも、園児の保育を中心に、小学生や地域の方との交流の場「なかよし保育」、「子ども食堂～おと

なりさん～」、児童クラブや無料学習支援等、地域の子どもたちが安心して成長できる場をめざして進め

ていきたいと思っています。 

保護者の皆様の温かいご理解、ご協力に心より感謝しつつ、改めて１年間よろしくお願いいたします！ 

  4月末には初めての親子行事として『のんほいパーク親子遠足』を行いました。広々としたパーク内で

大好きなおうちの人や友達とのんびり過ごしたり、野外コロシアムの舞台で楽しそうに発表をしている子

どもたち。入園や進級の緊張も解けて、ここから自分らしさが発揮されそうでとても楽しみです。 

 お忙しい中、ご都合をつけていただき、ありがとうございました。 

 5月はゴールデンウィーク後、少し元に戻ってしまう子もいるかと思いますが、学年ごとに保育参加

と給食試食会を実施し、そこでまた、子どもさんの園での様子を見て頂きます。積極的にご参加くださ

い。気候も良くなっているので、吸湿性がよく、動きやすい服装で登園するようお願いします。 

 

 

３日(水)＝憲法記念の日 

４日(木)＝みどりの日 

  ５日(金)＝こどもの日 

  6日(土)＝家族ふれあいの日 

10日(水)＝園庭開放＆1･2歳児ひろば 

11日(木)＝つき組 キッズビクス 

13日(土)＝つき組保育参加・試食会（詳細別報） 

14日(日)＝母の日(前々日にプレゼントを 

持ち帰ります。飾って下さいね。) 

15日(月)＝つき組 創造大学で交流（詳細別報） 

16日(火)＝つき組 えいごであそぼ 

17日(水)  身体測定 

園庭開放＆０歳児ひろば 

内科健診（午後） 

～はな・ゆき・そら組～ 

18日(木)＝つき組 ヤクルト食育教室 

 

 

19日(金)＝青空ランチ 

20日(土)＝家族ふれあいの日 

22日(月)＝はな組 創造大学で交流（詳細別報） 

24日(水)＝避難訓練 

      内科健診（午後）～つき・ほし・あか組～ 

25日(木)＝５月生まれの子の誕生会 

27日(土)＝はな組保育参加・試食会（詳細既報） 

29日(月)＝西高生との交流 

31日(水)＝つき組 環境教育教室 

 

ー６月ー 

 ★つき組…フッ素洗口を始めます。 

★つき・はな組…夏季午睡（昼寝）を始めます。 

（詳細別報） 

 



 先日は、のんほい親子遠足へのご参加ありが

とうございました。舞台での発表に少しドキド

キしている姿も見られましたが、お家の人にか

っこいい姿を見てもらいたい！という子供たち

の気持ちがたくさん伝わってきたと思います♡ 

 しりとりをやっていく中で、文字を読んだり、

どうやったらしりとりになる？あ～難しい！と

なることもありましたが、そんな時こそ『力を

合わせる』瞬間！！「〇〇だから、こっちじゃ

ない？」「ここと繋がるよ！」と、友だち同士で

相談して答えを考えている姿もたくさん見られ

るようになりましたよ(*^-^*) 

 ５月には保育参加もあるので、お家の方も、

子どもたちの成長していく姿を間近で感じてく

ださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

つきぐみだより 

５月生まれのお友だち 

 あやか さん（１２日） 

おと さん（１３日） 

 まりな さん（１５日） 

 かれん くん（１６日） 

 つきひ さん（３１日） 

 たいが くん（３１日） 

今月の保育のねらいと主な活動 

〇気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

・衣服の調節、水分補給、汗をふく など 

〇自分の思いを友だちに伝え、競争したり競技したりする楽しさを味わう。 

・鉄棒、集団あそびなど 

〇身近な動植物に興味を持ち、触れたり世話をしたりする。 

・野菜の栽培、生き物の世話 など 

 
 ずっと憧れだった、かっこいいつき組さんになりました

ね♪どの子も嬉しそうでウキウキしたり、保育園で一番大

きなつき組だという実感を持ち、色々なことに取り組んで

いる子どもたち♪ 

 散歩で公園に行くと、遊具で楽しく遊ぶだけでなく、図

鑑を持って花や草を見て「なんていう名前なんだろう？」

「花びらの形ってこの花とこっちの花違うんだね！」と、

なんでだろう？→調べてみよう！→発見！！という姿が見

られています。また、気付いたことを一緒に散歩に出かけ

たほし組さんやはな組さんに、優しく教えている姿もあり

ましたよ(*^-^*) 

 色々な事に挑戦していく中で、できない…難しい…、と

感じることにもまずはやってみよう♪という気持ちを持っ

て挑戦しています。時には、友だち同士で声を掛け合って、

励まし合ったり教え合ったりしているつき組さんですよ。 

 ぜひ、お家でも挑戦していく姿を見守ってくださいね 

♪ 今月のうた ♪ 

☆かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

ぼくもはだしで かけだそう 

かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

わたしもことりと とびだそう 

 

かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

ちいさなけんか ふきとばそう 

かぜよふけふけ かぜよふけふけ 

ちいさななみだ ふきとばそう 

５がつのそらには ５がつのそらには 

かぜがとってもにあうから にあうから 

☆繰り返し 

みんなもはだしで かけだそう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

マウンテン クライミング！！ 
ピカピカのピンク色の名札を付けて、一つ大き

なお兄さん、お姉さんになったことに階段を登り

ながら嬉しさを感じている子ども達！「おはよう

ございまーす！！」と、とても元気な声で先生や

友だちに、そして小さなお友達にも元気のパワー

をあげるんだ！と張り切って挨拶をしている子ど

も達です♪ 

そして、自分の物は自分で始末をしたり、自分

のことは自分でやろうとしたりする姿（自立心）

もあります。その中から、「やってみたい！」「も

っとできるようになりたい！」という気持ちも出

てきています。たくさんチャレンジして、たくさ

ん失敗して、またやりたい！という思いを共感し

ていきながら、たくさんの経験をし、嬉しいこと、

悔しいことなど、みんなでたくさんのいろいろな

山を登りながら、体も心も大きくなっていきたい

ですね☆☆ 

 

今月の保育のねらいと主な活動 
○自分で出来ることは進んで行い、できた時の気持ち良さを感じる。 

・友だち、先生、お家の人に元気よく挨拶をする。 

・身だしなみを整え、自分のロッカーの中やみんなで使う物の整理整頓をする。 

〇春の自然に気付き、身近な生き物を見たり触れたりして興味や関心を持つ。 

・身近な生き物、春の虫など飼育や観察をする。 

はなぐみだより（４歳児） 

月 

☆５月生まれのおともだち☆ 

１日  おうかさん 

８日  めいさん 

２９日  ゆいさん 

３０日  ひまりさん ５さい  

     今月のうた 

～めだかのがっこう～ 

１．めだかのがっこうは かわのなか 

  そっとのぞいて みてごらん 

  そっとのぞいて みてごらん 

  みんなで おゆうぎ 

  しているよ 

   ２番へつづく・・・ 

〇〇はかせ！！ 
 はな組になって、１か月！その中でもたくさんの発見

がありました。サンテパルクのチューリップを見ると、

「花びらって６枚なんだ！」「花びらの色が赤と白で混ざ

ってるよ！」と、チューリップ博士に♪ 

『ちょうちょう』の歌をうたいながら、「ちょうちょって

キャベツに卵を産むんだね！」と、ちょうちょ博士に♪ 

「サルってバナナが好きだよね？」「でも、さつまいもも

カエルも食べるの！？」「ウマってこんなに走るのが速い

の！？」と、テラスにある”ぽかぽか図書館”の図鑑を広

げて見たり、絵本の絵を見たりしながらイメージを膨ら

ませ、動物博士にも♪なっています。 友だちと一緒に

「そうなんだ～！！」と、発見する姿から「じゃあ、これ

はどうなんだろう？」「もっと知りたい！」という疑問が 

次への探求心へとつながっていますよ♪ 

次はどんな博士になれちゃうかな？！ 
 

～だるまさんが インタビュー～ 
先日の、親子遠足へのご参加ありがとうご 

ざいました。はな組になって初めての、お楽しみ♡
お家の人に見てもらうことを毎日ワクワクしながら楽
しんでいました。 
ダンスを思いっきり楽しむところ、『だるまさんがこ

ろんだ』でしっかり止まるところ、インタビューをする
ところ、それぞれメリハリを付けて取り組んでいく姿 

  がありましたね♪ 友だちと一緒に！！ 
これからもみんなで取り組むことを 

楽しんでいきたいと思います☆ 



 

ほしぐみだより 
今月の ◎ねらい と ★主な活動 

◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

★水分補給、衣服の調節、汗を拭く。 

◎自分の思いを友だちに伝え、競争したり、競技したりする楽しさを味わう。 

★鉄棒、サーキットトレーニング、集団あそびなど。 

◎植物の苗を植え、世話をして育つことへの期待を持つ。 

★植物の世話や観察をする。 

のんほい親子遠足 

今年度、初めての行事『親子遠足』へのご参加

ありがとうございました。 

ステージ前での手遊び「つのつのつーの」や、

リズム遊び「ジャングルエクササイ zoo」はいか

がでしたか？お家の人や、多くのお客さんが見て

いた事で、ドキドキしながらも、友だちや先生と

一緒に元気に表現しているほし組さんの姿があ

りましたね(*^^*) 

次の行事は６月１０日の保育参加です！ 

保育参加も親子で行う楽しい活動を考え中です。

楽しみにしていてくださいね☆★ 

 

今月のうた 

『うたえバンバン』 

くちをおおきくあけまして 

うたってごらん アイアイアイ 

そのうたぐんぐんひろがって 

だれかのこころと こんにちは 

あぁ いいな うたごえは アイアイアイ 

せかい いっぱい いっぱい いっぱい 

ララ ひびきあう 

うたうたえ うたうたえ 

うたえ バンバンバンバンバン 

うたうたえ うたうたえ 

うたえ バンバンバンバンバン 

   （２番に続く…） 

 

 

３日  いちかさん 

９日  りりこさん 

１５日  はなさん 

２７日  さなさん 

 

 

ほし組さんになって１ヵ月が過ぎましたね

   環境の変化に、初めは少し泣けて登園してい

た子もいましたが、少しずつ園生活に慣れてき

て、新しいお友だちを見つけて元気よく遊んで

いますよ☆ 

朝の支度ではタオルやコップをかけたり、園

服を畳んだり、鞄のファスナーを閉めたり、紐

をしまったり…最後まで頑張ろう！とする姿

が多く見られます。 

給食ではお茶碗やお皿に残ったおかずを最後

までキレイにしようとする姿や、食後のゴミ拾

いや雑巾掛けもお友だちと一緒に行う事で、何

でもやってみよう！とする姿が多く見られま

すよ！ 

これからも様々な事にチャレンジをして、

『自分でできた！』や『みんなとできた！』

という喜びをたくさん経験していこうね★☆ 

 



        

「おかあさん」 

   １  おかあさん なあに 

     おかあさんって いいにおい 

     せんたくしていた においでしょ 

     しゃぼんのあわの においでしょ 

 

２  おかあさん なあに 

     おかあさんって いいにおい 

     おりょうりしていた においでしょ 

     たまごやきの においでしょ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の ◎保育のねらいと☆主な活動 

◎自分でやろうとする意欲を持ち、自分でできることは自分でやろうとする。 

☆簡単な衣服の着脱をする。 

◎気に入った遊びを見つけて楽しむ。 

☆ままごと、ブロックあそび、お絵かき、砂遊びなど。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  まなとくん （１２日） 

  ふうりくん （１４日） 

  ゆづきくん （27 日） 

 

 

 ゆき組になって１ヶ月が経ちました。新しい環境

にドキドキ…不安や緊張から登降園時に涙が出てし

まうこともありますが、少しずつ生活に慣れてきま

した。先生の傍で遊んだり、お友達と関わってみよう

とする姿も見られますよ。 

 戸外遊びでは追いかけっこを楽しんだり、鉄棒に

ぶら下がってみたり、砂場でお料理を作って先生た

ちに振舞ってくれる子もいますよ( *´艸｀)自分た

ちで好きな遊びを見つけて元気いっぱい！！遊んで

います☆これからもたくさん体を動かして元気いっ

ぱいすごそうね～♪ 

  

“自分でやってみたい”という気

持ちが芽生えてきた子どもたち♡

排泄後にズボンをはいたり、パジ

ャマに着替えたり…毎日頑張って

いますよ(^^)子どもたちの「でき

た！！」につながるよう、衣服は

自分で着脱できるものを着て来て

くださいね。また、記名の確認も

よろしくお願いします(^^)/ 

『げんきいっぱい～！！』 



 

そらぐみだより（１歳児） 

今月のうた♪ 
 

 

７日   さほさん 

１６日   なつさん 

３１日   るいくん 

      こいのぼり 

 やねより たかい こいのぼり 

 おおきい まごいは おとうさん 

 ちいさい ひごいは こどもたち 

 おもしろそうに およいでる 

お誕生日おめでとう☆ 

☆今月のねらいと主な経験☆ 

〇園での生活に慣れ、食事・排泄・睡眠などの生活リズムを整える。 

・手を食べる、食べる、衣服を脱ぐ など。 

〇保育者や友だちと触れ合いながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。 

・室内遊び、戸外遊び、散歩 など 

子どもの様子 

 そら組さんになって１か月が経ちましたね♪ 

初めての場所に、初めての先生など新しい環境

にドキドキして泣けてしまっていた子も少しず

つ慣れ、戸外で砂遊びをして楽しむなど好きな

遊びを見つけ楽んだり、先生が歌をうたうと一

緒に体を動かしたりと、かわいい笑顔を見せて

くれるようになりましたよ☆ 

これから１年を通して、あそびや生活の中で

いろいろなことを経験していきたいと思います

♪そして私たちも保護者の方と一緒に子どもた

ちの成長を見守っていきたいと思います。遊び

の様子や、子どもたちが興味のあることなど、

連絡ノートやお知らせくんでもお伝えしていき

ますのでお楽しみに☆ぜひお家での様子や、エ

ピソードも教えてくださいね(^^)/ 

 先日の親子遠足へのご参加ありがとうござ

いました☆音楽に合わせて、親子でふれあい

楽しむ姿がたくさん(*^-^*)子どもたちや、お

うちの方のキラキラした笑顔が見られ、私た

ちもうれしく思います☆ 

  

        〈おねがい〉 
★気温の変化が大きい季節です。 

着替えの中に、半袖と長袖の物があると調

節しやすいですね。 

また、衣服の記名も名前が薄くなっていた

り、字が小さかったりするものがないか再

度確認をお願いいたします。 

★季節の変わり目で体調も崩しやすくなって

います。お子さんのいつもと違う様子を感

じたら、どんなことでもお知らせください

ね♪ 

＜親子遠足楽しかったね＞

♪ 

２歳になりました☆ 



 

☆今月の保育のねらいと主な活動☆ 

〇園での生活に慣れ、安心して過ごす。 

★一人ひとりに合った生活リズムで、機嫌よく過ごす。 

〇保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

★戸外遊び、散歩に出掛ける、うたや手遊びをする等。 

 入園当初は、大好きなおうちの方から離れ

ドキドキした表情のお友達も、今ではおやつ

や給食を喜んで食べ、先生の「おいしいね」と

いう言葉掛けにニコッとかわいく微笑んでく

れる姿がありますよ。歌が好きなあか組の子

ども達★特に『むすんでひらいて』を先生が

歌うと、手や足をゆらゆらさせてとっても楽

しそうです。ぜひおうちでも歌ってみてくだ

さいね♪ 

晴れた日は毎日のようにお散歩にでかけて

います。先生がベビーバスを出し、お散歩の

準備を始めると「あっあ～！」（“おさんぽい

きたいよ～”）と熱いまなざしを送ってくれま

す。お天気のいい日には、お散歩に行くこと

が楽しみになっているようですよ。今月は 2

人のお友達が新たに仲間入りするので、また

みんなで行こうね！ 

あかぐみだより（０歳児） ５月 

 

 

★みんなでうたおう★ 

『おやつたーべよ』 

 

おやつをたべよう たべよう 

おやつがだいすき だいすき 

いちごゴーゴーいちごゴーゴー 

みかんンーンーみかんンーンー 

ケーキきっきっケーキきっきっ 

ヨーグルトとーっヨーグルトとーっ 

※2 番へとつづく… 

遠足で歌ったように体を動かしてね。 

遠足楽しかったね☆ 

ご参加ありがとうございました♪ 

★すずき こうのすけくん 

★とみだ こいとさん 

★もみやま ふうかさん 

お誕生日おめでとうございます！ 

○これからますます子どもたちの動きも活

発になってきます。 

動きやすい服装で登園をおねがいします。 

○寒暖差がありますので、 

調節できる服装、または着替えを多めに

持ってきてくださいね。 

お ね が い 
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