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1 年間のテーマ 

           

 

 

 

  

★今日の【保育参加＆試食会】でも、子ども達の自分らしく挑む姿や、友だちと協力する 

姿が見られると思います。お家の方も子ども心を思い出しながら、一緒に参加して頂き、 

楽しんでいって下さいね(^^)/ 
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【今日の活動のお楽しみ紹介】 

★親子でマラソン！ 目指せみんなで 10 級以内に入ろう！ 

・まずは歩かずにとにかく走り続けよう！マラソンは体力もつきますが、強い心（精神力）も養われます♪ 

目標に向かって頑張る気持ち良さを味わいたいと思います。 

★文字を使って遊んでみよう！なぞってみよう！書いてみよう！ 

・小学校に向けて、少しずつ文字に触れる機会を増やしていきたいと思います。遊びの中で楽しく学ぶ経験が 

たくさん詰まっています☆ 文字が読めたら嬉しい♪書けたらもっと楽しい♪ 

★集団あそび 1 組：ボールあそび    ２組：オリジナル鬼ごっこ 

・身体を思い切り動かしながら、ルールを守って遊ぶ楽しさを味わいたいと思います。そして、『話を聞く⇔遊ぶ』 

このようなメリハリも大切にしています♪お家の方も子ども達の体力に負けず、思いっきり楽しんで下さいね!(^^)! 

★親子で美味しい給食 

・楽しい雰囲気の中で、みんなで美味しく食べましょう♪目指せ！姿勢名人！箸名人！ 

～お知らせ＆お願い～ 

★8 時 45 分までに、あそびや活動が始められるように登園しよう！ 登園したいっ！！ 

・朝は、その日 1 日の子ども達の活動意欲を高める大切な時間になるので、身体や脳を動かす楽しい遊びの 

環境を作っていきたいと思います。朝だから、経験できることもたくさんありますよ♪ 

★園に持ってくる物、着てくる物には、全ての物に必ず記名をして下さい。 

・自分の物の始末を出来る限り自分たちで行うようになりますので、ご協力をお願いします。 

・物を大切にすることを、一緒に子ども達に伝えていきましょう！！ 

★フッ素洗口を週 1 回、給食後に行いたいと思います。 

・詳しくは、またキッズノートで配信します。 

★自分で進んで支度ができるように、一緒に見守っていきましょう♪ 

・小学校までの見通しを持ち、子ども達から伝える連絡が増えていきます。自分のことは自分で！ 

支度なども進んで出来るように、子ども達の出来る力を温かく見守って頂けたらと思います(^^♪ 

  ★子どもの小さな社会ができ始めてきます。手をかけすぎずに、目をかけていきましょう♬ 

◎キッズノートを活用していきます！！ お知らせ＆カレンダーをご覧くださいね(*^-^*) 
 

どんなことにも夢中に！全力で！のびのびと！懸命に頑張る力強さ！を大切に、たくさんの経験を積み重ねていき

たいと思います。とにかく色々なことに、『自分らしく挑む』ことで、自信に溢れたり、輝いたりする姿が見られると

思います。最後の保育園生活、子ども達がたくさんの思い出作りができるように、子ども達＆先生＆お家の皆さん一

丸となって全力で楽しんでいきたいと思います♪            1 年間、よろしくお願い致します。 

 

チャレンジスター 

色々なことにチャレンジ！ 
できるようになりたい！ 
みんなで一緒に協力♪ 
つき組さんへの憧れ♪ 

パワフル→マジカル！ 

ワンダー！ド派手にいこう！ 
Ｉ Ｄｏ Ｍｅ 

思いっきりダイナミックに 
友だちと一緒に♪ 
やってみたら 

できちゃった！！ 

何事も恐れずにチャレンジ♪ 
挑んだ先にある気づきを大切
にしたい☆ 
最高学年！保育園のヒーロー
に！！ 

小学校 

 楽しみだな～♪ 


