
【ほし組さん】 

「家では自分から他の子へ関わろうとすることはあまりないので、自分から 

近づいて行ったり話し掛けている様子は意外で少し驚きもありました。家で 

食べない物も給食で食べていたりと、たくさんいつもと違うところがみれて 

よかったです。」「ひじきのレシピもらったので家でも作ってみようと思います。」 

【ゆき組さん】 

朝のあいさつの歌や数字の歌など家で元気に歌っていたのは、この場面での 

ことなんだと知れたり、家で話してくれる何気ない会話はここから来てるん 

だと分かったりと、普段家に帰ってから見せてくれる姿とつながって嬉し 

かったです。 

【そら＆あか組さん】 

普段どんな事をしていて、どんな過ごし方をしているのかが分かって 

良かったです。色んなお話も開けて嬉しかったです。「アップルトマトかん」 

とってもおいしかったです！！ 

 

                         

 

 

 令和７年８月号 

暑中お見舞い申し上げます。 
夏真っ盛り、子ども達はプールに泥んこ、シャボン玉、スライムづくりな

どなど、夏の遊びを全身で楽しんでいます。今年の夏、園でもご家庭でも夏

ならではの生活や遊びを満喫したいと思います。 

つき組さんは先日お泊まり保育を行い、カレー作りやキャンプファイヤ

ーを楽しんで一晩を友達や職員と過ごしました。一人ひとりに自信や仲間

意識が深まったようで、これからがさらに楽しみです。 

つき組以外のお友達やお家のみなさん、希望保育へのご協力ありがとう

ございました。どうぞ、つき組さんになった時を楽しみにしていて下さい

ね！ 

この時期は気をつけなくてはいけない熱中症や夏かぜ対策も必要となります。 

「早期発見、早期治療」 「はやおきはやね」 を心がけ、免疫力を高めましょう。 

この夏が良い思い出になるためにも、ご家族そろって健康に過ごせるとよいですね。 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（土）＝家族ふれあいの日 

４日（月）～18日（月） 

            夏季希望保育期間（詳細既報） 

11日（月）＝ 山の日（祝日） 

16日（土）＝家族ふれあいの日 

20日（水） 身体測定 

21日（木）＝避難訓練 

つき組 えいごであそぼ 

23 日（土）＝なかよし保育♪みんなおいで～♪ 

        おやくる（詳細別報） 

28 日（木）＝８月生まれの子のお誕生会 

 

30日（土）＝        明照夏まつり        （詳細別報） 

        9時～13時：園舎内で行います。 

    ♥良かったら、ゆかたやじんべいでご参加を♥ 

※９月上旬の天候をみて、プール遊びを終えたいと思います。日

にちは後日お知らせします。 

 
 

 

 

🌸保育参加と試食会、ご参加ありがとうございました🌸 

～９月20日（土）祖父母の集い～  

幼児クラス（つき･はな･ほし組さん）と  

祖父母の方が参加します。  

＊乳児クラスの園児さんは、可能な限り  

家庭保育へのご協力をお願いします。  

早起きカレンダーにたくさんの感想をありがとうございましたm(_ _)m 

おうちとは違う子どもさんの様子や友だちと関わる様子、園の環境などへの思いをたくさん

聞かせていただきました。保護者の方同士の交流も楽しそうでしたね(*^-^*) 



お泊まり保育へのご参加、ご協力ありがとうございました。 

「お泊まり保育まであと〇日だね」「金曜日だよ」と楽しみにしている中にも、ドキドキ感やちょっぴり不

安な気持ちが感じられていました。当日登園時に泣けてしまう子もいましたが、自分の気持ちとゆっくり向

き合いながら、友だちと過ごすことでお泊まり保育たのしい！という表情に変わっていきました。おうちの

方もそんな気持ちでいっぱいだったのではないでしょうか？(*^_^*) 

友だちがいるから一緒に頑張れる！寝れた！プールやキャンプファイヤーは、一緒にやるから楽しい！と友

だちの存在の大きさに改めて気づき、仲間との絆がより一層深くなったように感じます。一人ひとりから大

きな力になってこれからも、つき組全員でパワーアップしていけたらと思います♪ 

 

 

 
 

 

 

  

 

  

つきぐみだより 
今月のねらい・活動 
〇健康的な夏の過ごし方を知り、それを身に付ける。 
・身の周りの始末を自分でし、休憩や水分補給を自分で行う。 
〇夏の遊びを充分楽しみ、満足感や達成感を得る。 
・プールやどろんこ遊びなど。 
〇夏の自然事象に触れたり、動植物のお世話をしたりする中で命の大切さを知る。 
・動植物（カブトムシ、夏野菜）を観察したり、図鑑で調べたりする。 

（５歳児） 

こっちのにんじん
のほうがおいしそ
うじゃない？ 

 

ドミーでお買い物！ 

おねがいします！ 

ねこのてで 

カレー作り！ 

うまくで
きるかな 

夕日！ 

くものいろが 

かわったー！ 

キャンプファイヤー！ 

朝の散歩！ 

 

みんなで踊る

とたのしい！ 



 

今月の保育のねらいと主な活動 

〇夏の過ごし方を知り、自分で出来ることを進んで行う。 

・汗を拭く、着替える、水分補給、午睡をする。 

〇夏の自然事象や身近な生き物や植物に興味を持つ。 

・園外保育や園庭などで、セミなどの生き物を見つける。 

〇体を思い切り動かしてあそび、友だちと一緒に楽しむ。 

・プールあそび、どろんこあそび、戸外あそび、屋上あそびをする。 

友だちと一緒だと楽しさ 100倍！ 

 

 

 

 

 

 

砂と泥の違いを発見☆ 

 

 

できた！ 

 

グループでリズムを 
考えてみよう！！ 

 

もうすぐ夏休み♪ 

ライフジャケットを着てプールの安全教室を行いました。 

「自分の身を守る」大切さに気付きました。 

 

 

おしりも音がなるね♥ 

泥っていろんなものが 

作れるね！ 

 

健康な心と体 

ボディーパーカッション

にチャレンジ☆彡 

 

 

  

   

 

 

 

 

数量や図形  
などへの関心 

 

自然との関わり  
生命尊重 

社会生活との関わり     

 

どろんこあそびだいすき！！

タン・ウン・タン・ウン 

 どうかな？ 

協同性 

 

○プールでの安全教室 

あたまはコンコンって 

音が鳴るね！ 

 

全身を使ってダイナミックにあそぶ！ 

泥だらけだけど 

へいきだよ！  

登園すると、「みずやりいくよ～！」
「昨日雨が降ったから今日は水あげ
なくていいかな？」と 
先生と一緒に考えながら毎日コツコ
ツと、水やりをしていましたよ♥ 

思考力の芽生え 

 

たくさん 

咲いてね♥ 

ペットボトルで
うくんだ～！ 

  
かたつむりみたい！ 

おおきいね～！ 
 

土がぬれてる！ 

今日は少しの 

おみずがいいね 

体の力をぬいて、、、 

このタイヤが 
あるから 
水の中を走れるよ！ 

毎日の水やりを 

ありがとう♡ 

わ～！どろんこいっぱい！ 

いっしょにさわろう！ 

 
ぼくはこうがいいな 



ほしぐみだより（3歳児） 

８月 
 

カラフルな寒天を手で潰したり、容器

に移し替えたりして、ひんやりとした 

感触やぷるぷるとしたやわらかさを 

楽しむ子どもたちです♡ 

 

手や足で感触を味わい思い

っきり遊びました。遊ぶ中

で発見や驚きがいっぱいの

ほし組さんでしたよ☆ 

あかいろで 

かく！ 

お友だちはどんな風

に描いてるのかな… 

あかいろかして

～ 

みてみて！！ 

今月の◎ねらいと★主な活動 

◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 

★水分補給、衣服の調整、汗を拭く。 

◎興味のあるあそびを存分に楽しみながら、友だちと関わる楽しさを味わう。 

★ままごと、簡単なルールのある集団あそび 

（かくれんぼ・じゃんけん等） 

◎植物の栽培や収穫を通して、動植物を大切にする気持ちを持つ。 

★植物の世話や観察、生き物の飼育などをする。 

 
寒天あそび 

つめた～い！ 

ぐしゃぐしゃにしてみたよ 

触るとどんな 

感じかな？ 

つめたくてきもちいい！ 

キャー！もっとかけて！ 

魚の模様づくり 

どんな模様に

しようかな～ 

いいよ！ 

カラフルにするの！ 

プールあそび 

自分の魚を使ってプ

ールで遊んだよ！ 

とれるかな～ 

わたしとれたよ！ 

 暑い日が続く中、子どもたちはプールでの

遊びを思い切り楽しんでいます。水にふれな

がら「つめたくてきもちいい～！」「たのし

い！」と笑顔いっぱい♪顔に水がかかるのも

少しずつへっちゃらに！水にも慣れ自信がつ

いてきています。友だちと水を掛け合ったり

バシャバシャ水しぶきをあげて大はしゃぎの

子どもたち！夏ならではのあそびを全身で楽 

しんでいますよ♡ 



今月の ◎保育のねらいと☆主な活動 

◎生活の中で身の回りの事に意欲的に取組み、できた喜びを味わう。 

☆衣服の着脱・脱いだ服をたたむ・水遊び後に体を拭く・トイレでの排泄など。 

◎夏ならではの遊びを友達や保育者と楽しむ。 

☆水遊び・泥んこ遊び、色水遊び、泡遊びなど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び、泡遊び、泥んこ遊びなど様々な感触を味わ

う遊びを楽しんでいます。 

初めてのどろんこ遊びではドキドキしながらも友達

と一緒に泥に触れ、時間がたつにつれ手や足、全身を

使って泥の感触を楽しんでいましたよ。 

 

 

お友達と一緒♪ 

 

あわあわ   

ふわふわ    

いいきもち。 

ポンプや水車の水の動きに

興味津々。 

大きな紙を床に敷くと、クレヨンを

思い思いに動かし夢中で描いていまし

たよ。 

お絵かきのあとは、床についたクレ

ヨンをみんなでお掃除。雑巾でゴシゴ

シ拭いてピカピカになりました。 

水に飛び込んでいくドキドキ

ワクワクが楽しいね。 

 
泥を集めて・・・ 



好きな色の絵の具を選び、ちょんっと 

つけると…。綺麗な色が広がり、「わあっ」

と不思議そうにする子どもたちの声が 

聞こえてきました。 

 色がにじむ様子をよ～く見つめて、 

興味津々！初めての絵の具にドキドキ、 

わくわくな子どもたちでした。 

                                            

                                          

 

    

        かき氷をつくったよ 

                 

                                    

               

そらぐみだより（1歳児） 

☆今月のねらいと主な経験☆ 

◎保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でやってみようと
する。 
★汚れに気づき手や口の汚れを拭く、衣服の着脱を自分でしようと
するなど 

◎夏のあそびに親しんだり、全身を使って遊んだりすることを楽しむ。 
 ★水あそび・絵の具あそび・しゃぼん玉・洗濯あそび・リズムあそび

など 
 

６月から始まった水あそび！ 

最初はお水にドキドキしていた子もいましたが、

ジョウロでお水を流したり、バシャーン！と 

水をかけてみたり…全身を使って、あそび方が 

どんどんダイナミックになってきました。            

みんな、キラキラとまぶしい笑顔を見せてくれ

ますよ♡ 

じゃ～！！ 

色水あそび 

 からだにお水がかか

って気持ちがいいね♪ 

見て見て～！ 

むらさき～！ 

きれいな色になったね！ 

 

美味しそうなフルーツだね♡ 

 

午睡前や、トイレに行った時に、 

自分でズボンをはこうとする姿が 

見られるようになってきました。 

子どもたちなりに、ぐっと手に力を 

いれ、頑張っていますよ 

おともだちと一緒に☆ 

わぁ～

♡ 

どんな色が 

できるかな？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 かき氷のせいさくあそびをしま

した！クレヨンで自分だけのカップ

を作った子どもたち♪にじみ絵の際

には、じわじわと広がっていく絵の

具を不思議そうに見つめていました

よ！ 

そら３・あかぐみだより 

ひんやりかき氷を、つくったよ！ 

トウモロコシの皮をむいたよ！ 

楽しいな！水あそび♪ 

 トウモロコシの、皮むきをしまし

た！実物を見ると「あれは何だろ

う？」と興味津々な子どもたち        緑の

皮の中から黄色のトウモロコシが出て

くると、「おぉ！」と驚いた様子でした

よ♪ 

暑い日が続く中、水あそびを楽しん

でいる子どもたち！最初はドキドキし

ていた子も、少しずつ慣れてきました

♪お水をパシャパシャしながら、冷た

い水の感触を楽しんでいますよ！ 

ぐるぐる～ 

ぽちゃん！ 

おおきいなぁ！ 

つぶつぶ！

 

 

ぺりぺり 
できるかな？ 

ぴちゃ！ 

つめたーい！ 

☆今月の保育のねらいと主な活動☆ 

○暑い夏を健康で元気に過ごす。 

★汗をかいたら、衣服を着替える。  

★水分を補給して、体温を調節する。 

○全身を使ったあそびを通していろいろな感触を味わう。 

★水あそび・寒天あそび・身近なものを使った感覚あそび等をする。 

 

できたね！ 
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