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入園・進級から１か月が過ぎようとしています。新し

い環境に戸惑っていた子も、少しずつ生活のリズムに乗

り、友だちからたくさんの刺激をもらって、自分の居場

所を見つけつつあるようです。 

 先日は父母の会総会を映像にて配信し、認定こ 

ども園としての保育内容や今年度の行事予定、園周 

りの交通安全と園内遊具等への安全、クラス担任からの 

保育のねらいなど、保護者の方と一緒に大切に 

したい子育てのポイントなどご覧いただきました。 

今年度も園児の保育を中心に、児童クラブ、多機能型

事業所「療育支援  明照みっけ」、小中学生や地域

の方との交流の場「なかよし保育」、保護者の交流会「おやくる」、子ども食堂「おとなりさん」や無料

学習支援などの、地域の子どもたちが安心して成長できる場をめざして進めていきたいと思っています。 

保護者の皆様には1年を通してお願いする事等もありますが、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 4月の『のんほいパーク親子遠足』は、不安定な天気のなかでも楽しく実施できましたね。 

野外コロシアムでは、乳児と幼児に分かれてお楽しみに盛り上がったり、フィナーレでは恒例の大抽選会     

とアメまき       ご参加ありがとうございました。感想を早起きカレンダーでぜひお知らせ下さいね(^O^) 

さて、5月はゴールデンウィーク後、少し元に戻ってしまう子もいるかと思いますが、学年ごとに 

保育参加と給食試食会を実施し、そこでまた、子どもさんの園での様子を見て頂きます。 

気候も良くなっているので、吸湿性がよく、動きやすい服装で登園するようお願いします。 

 

 

1日(金)＝つき組 えいごであそぼ 

2日(土)＝家族ふれあいの日 

3日(日)＝憲法記念日 

4日(月)＝みどりの日 

  5日(火)＝こどもの日 

  6日(水)＝振替休日 

 7日(木)・8日(金)＝普仙寺 花まつり 

 9日(土)＝なかよし保育♪みんなであそぼ 

小中学生も来てね～(^O^) 

  おやくる（保護者交流会）❤ 

11日(月)＝つき組 創造大へ 授業交流 

12日(火)  身体測定 

13日(水)＝青空ランチ 

園庭開放＆親子ひろば 

内科健診（午後） 

～はな・ゆき・そら組～ 

16日(土)＝つき組保育参加・試食会（詳細別報） 

19日(火)＝つき組 消防署見学 

20日(水)＝内科健診（午後） 

～つき・ほし・あか組～ 

21日(木)＝避難訓練 

22日(金)＝つき組 キッズビクス 

23日(土)＝家族ふれあいの日 

25日(月)＝つき組 えいごであそぼ 

26日(火)＝つき組 環境教室 

27日(水)＝園庭開放＆親子ひろば 

28日(木)＝５月生まれの子の誕生会  

29日(金)＝ほっとプラザ西交流 

30日(土)＝はな組保育参加・試食会（詳細別報） 

 

ー６月ー 

 ★つき組…フッ素洗口を始めます。 

★つき・はな組…夏季午睡（昼寝）を始めます。 

（詳細別報） 

 

８：４５までには登園しよう！ 
   生活リズムを整える    

①朝は決まった時間に起きて朝ごはん 
②昼間はしっかり行動 
③夜は決まった時間に寝る 

(T.T)崩れたままだと… 

 グズグズ･意欲無し･マイナス思考･心の不健康･ 

 学力や運動能力低下・非行・不登校にも 
 

めざそう！  「心身ともにたくましく」 



 

つきぐみだより（５歳児） 

  今月の保育のねらいと主な活動 

○気温や、気候に合わせて心地よく過ごせるようにする。 

・衣服の調節、水分補給、汗を拭くなど。 

○自分の思いを友だちに伝え、競争したり競技したりする楽しさを味わう。 

・鉄棒、集団あそびなど 

○身近な動植物に興味を持ち、触れたり世話したりする。 

・野菜の栽培、生き物の世話など 

“サンテパルク

 

みんなで 

ハイポーズ☆ 

チューリップって 

どんなにおいが 

するのかな？ 

かいでみよう、、、 

すみっこから 

ていねいに、、、 

なんと今年は… 

みんながこいのぼりに変身    

大きな紙袋にダイナミックに絵の具を

塗ったり、うろこの飾りつけをしたり 

する中で、「私はうえをぬるから○○ち

ゃんここもっててくれる？」と子ども同

士で役割分担する姿や、考えたことや 

発見したことを友だちに発信する姿も見

られましたよ(^▽^) 

   色々な廃材を工夫して、 

うろこに見立ました                  

こいのぼりにへ～んしん    

 

親子遠足へのご参加ありがとうございました。 

つき組になって初めての行事♪ 

何事も一致団結して全力で楽しむことが出来る 

みんな☆はな組、ほし組（異年齢交流）の子と 

一緒に、踊ったり、ゲームしたり、子どもたちの 

生き生きとした姿が見られました♡ 

ここから様々な行事を通して、 

つき組全員で心を一つにしていこうね☆彡 

 

 

 

かっちょいい♪ 

“あふりかぞう”だから、、、 

６にん！あつまった！ 

うさぎ！ 

みんなでポーズがそろった♡ 

このお花の名前は 

何だろう？？ 

しらべてみよう！ 

サンテパルクって 

田原にあるんだよ☆ 

４月の園外保育は、サンテパルク行って

きました☆彡 

バスレクでは、いろんなチューリップの

写真を見ながら、それぞれの名前やその

由来を知ったり、実際に見て、花びら形

や色の違いに気付いたりする姿がありま

したよ♪ 

つぎは、どこを 

とろうかな… 

とったらいいか

な 



（４歳児） 

 はな組さんになってから、つき組さんやほし組さんとも

お散歩に出かけ、春の草花や生き物に夢中になっている子

どもたちです(*^^*)見つけた花や、気になった生き物を「こ

れ、なんていう名前？」と聞いたり、持ってきた図鑑で調

べたりと、“不思議”→“発見”→“伝えたい！”“もっと

知りたい！”に繋がっていますよ♡今後も自然との関わり

の中で、不思議！知りたい！発見！を子どもたちと言葉で

伝え合い考えながら、深めていけたらいいなと思います♩ 

先日は、のんほい親子遠足へのご参加ありがとう  

ございました。友達やつき組さん、ほし組さんと一緒

に舞台に立ち、大好きな音楽に合わせて楽しく踊る姿

が見られましたね(*^^*) 

はな組さんでも楽しいことが盛り沢山！      

友だちと一緒に♡これからもみんなで取り組むことを

楽しんでいきたいと思います☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の保育のねらいと主な活動 

○自分で出来ることは進んで行い、出来た時の気持ち良さを感じる。 

 ・友達、先生、お家の人に元気よく挨拶をする。 

 ・身だしなみを整え、自分のロッカーの中やみんなで使う物の整理整頓をする。 

○春の自然に気付き、身近な生き物を見たり触れたりして興味や関心を持つ。 

 ・身近な生き物、春の虫など飼育や観察をする。 

 

 

 

 

 

❀はる❀ み～っけ！！ 

だんごむしと 
てんとうむしがいた！ 

黄色いお花 
あったー！ 

図鑑で調べて
みよう！！ 

一緒にシロツメクサを
見つけたよ☆ 

公園に行ってきまーす！！ 

お
は
よ
う 

ご
ざ
い
ま
す
！ 

茶色のバッタを 
つかまえたよ！ 

オオイヌノフグリを 
見つけたんだ～♡ 

トロピッカ 
ピカル～♪ 

かっちょいい
YO～！！ 

屋上あそび 室内あそび 

園庭で 

おままごと 

運動あそび 

こんなあそびを楽しんでいます(*^^*) 

これからも、子どもたちの力をぐんぐん伸ばしていけ

るようなあそびを、たくさん取り入れていきたいと 

思います♪ 

はみださない

ように…♡ 真剣…！ 

まけないぞ～ 

おいしそ～！ 

このケーキ 
あげる！ 



 

 

今月の ◎ねらい と ★主な活動 
◎気温や気候に合わせて、心地よく過ごせるようにする。 
 ★水分補給、衣装の調整、汗をふくなど。 
◎自分の思いを友だちに伝え、関わり合う楽しさを味わう。 
 ★鉄棒、サーキットトレーニング、集団あそびなど 
◎自然にふれ、世話をしたり観察したりする。 
 ★植物の栽培や観察、生き物の観察、図鑑を見るなど。 

 

戸外あそび  ほし組になって初めはドキドキしてい
た子ども達でしたが、友だちと一緒に過ご
していく中で少しずつ新しい環境にも慣
れてきました。朝の身支度や手洗いうが
い、自分の身の回りのことを自分でやって
みよう！という姿も多くなりました♪ 
 裸足保育が始まり、元気いっぱい戸外あ
そびへ！初めは「くすぐったい！」と少し
控えめでしたが、感触に慣れてくると思い
っきり身体を動かして遊んでいます。あそ
びの中で『こんなものつくったよ』『○○
ちゃんいっしょにあそぼう♪』と、できた
ことややりたいことを伝える姿も見られ
るようになってきました。嬉しい気持ちを
伝えることで、周りの子も笑顔になってい
ますよ(*^^*) 

みんなでいっしょに～！
１、２、３…１０！ 

かわって～♪ 

いいよ～♪ 

『こいのぼりってなぁに？』 
 写真を見て、何もついていない
白いこいのぼりを見て… 
「めがないよ」「もようもない！」
と無いものに気付く子ども達。う
ろこはビニール袋とプチプチの
廃材を使ってスタンプをしまし
たよ♪模様ができると「すご～
い」と目を輝かせていました！ 
 日常の中で見るものがスタン
プに変身する不思議さに興味を
持って『はやくやりたいな』と待
っている時から楽しみにする姿
もありましたよ☆彡 
 子ども達の『やってみたい』の
気持ちを大切にし、たくさん経験
ができるようにしていきたいと
思います(^^♪ 

こいのぼりをつくってみよう♪ 

  

  

 

 

できた！ 

すご～い☆彡 

ぴかぴか★って 
きもちがいいね 

あかいろと、きいろにするー！ 

つぶれないように 
そ～っとそ～っと！ 

ほしぐみだより （3歳児） 

のんほいえんそく 

たのしかったね♡ 

すーぷやさんで～す！ 

みてみて！どろんこ♪ 

ちゃいろになった～！！ 

ピカピカ大会 

自分の手足やお部屋の中、 

ロッカーの中も自分でピカピカに

できちゃうよ～♡♡♡ 

どんなもようが
できるかな？ 
わくわく♪ 



今月の ◎保育のねらいと ☆主な活動 

◎自分でやろうとする意欲を持ち、自分でできることは自分でやろうとする。 

☆簡単な衣服の着脱、ロッカーにしまうなど。 

◎好きなあそびを見つけて楽しむ。 

☆ままごと、ブロックあそび、おえかき、砂あそび、ボールあそびなど。 

 

ゆきぐみだより（2 歳児）

新しいお友だちや先生と、好きな
あそびをみーつけた！たくさん体
を動かしたり、見立てあそびをし
たり、絵の具を使った製作をして
みたり…♡あそびの中でいろいろ
なわくわくに出会っています♬ 

楽しいこと、みーつけた！ 

 ハッピーバースデ～ 
トゥーユ～♪ 

 いっしょにいこうよ～ 

 せんせい、みてみて！ 

 みどり～！ 

 
わたしもできる
かな…？ 

ゆきぐみでの生活にも慣れてきて、身の回りの
ことも少しずつできることが増えてきました！ 
体操ものびのび楽しんでいます★ 
みんなでいろいろなことをやってみよう！ 

やってみよう！ 

 えいえいお～！ 

遠足へのご参加ありがとうございました！ 
雨が降る中ではありましたが、おうちの人
と触れ合ったりお友だちと関わったりしな
がらコロシアムでのお楽しみや動物園を楽
しむ姿が見られましたね♬ 

遠足楽しかったね♡ 

 せいそうしゃ～  

 やってあげる～♡ 

靴も自分で履いてみるよ☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

そらぐみだより（1歳児） 
 

☆今月のねらいと主な経験☆ 

◎園での生活に慣れ、食事や排せつ、睡眠などの生活リズムを整える。 
★手を洗う、給食を食べる、衣服を脱ぐ など 

◎保育者や友だちとふれあいながら、好きなあそびを見つけて楽しむ。 
 ★室内あそび、戸外あそび、散歩（園外保育） など 

 

そら組でのは！じ！め！て！ 

かわいい小さな手、 
指先を使ってシールを
はがしてぺたっ！ 
先生といっしょに♡ 

 

好きな色を選んで、うろこを貼りました。子ども達のような、 

元気いっぱいでかわいいこいのぼりが完成！ 

今にも空へ飛び出していきそうなこいのぼりが、そら組の廊下に

飾ってあるので是非見てくださいね。 

 

わくわくどきどき！ 

バスに乗って

        

お外遊びが大好き♪ 

こいのぼりの
せいさく🎏 

先生のお話を 
聞いて、 

やってみたい 
子どもたち♡ 

 

ダンゴムシがいたよ♪ 

 

あった！ 

初めてのバス        
公園でも元気いっぱい
のキラキラ笑顔の子ど
も達でした♪ どうぞ♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そら３・あかぐみだより 

☆今月の保育のねらいと主な活動☆ 
〇園での生活に慣れ、安心して過ごす。 
 ★一人ひとりに合った生活リズムで、機嫌よく過ごす。 
〇保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 
 ★戸外遊び、散歩に出かける、うたや手遊びをする等。 

お散歩楽しいね♪ 

お友だち・先生と一緒に♡ 

もぐもぐタイム         

お散歩へ出かけると、

はたらくくるまが走っ

ていたり、きれいなお花

がたくさん咲いていま

した  先生が綿毛をつ

んで、「ふー」と吹きかけ

ると、不思議そうに見る

子や、ニコニコと笑って

いる子もいましたよ♪ 

 

室内あそびでは、先生と向き合って

「いないいないばあっ！」と楽しそうに

遊ぶ子や、ボールを投げて遊んでいる子

も！これからもいっぱい遊ぼうね。 

 戸外あそびでは、公文公園に行きまし

た！お花やはっぱに夢中なこどもたち

は、指先で小さな花びらをつまんで一枚

ずつ取って遊んでいましたよ       

 給食の準備が始まると、お腹が

空いて「はやくたべたいよ～！」

とアピール！食べ始めると、食べ

やすい大きさで用意した食材を

をつまんで食べていたり、スプー

ンを使って食べていますよ   

いないいない～ばあっ！ 

なんだろう…？ 

みてみて！わたげがあったよ！ 

たのしいな～ 

 

わくわく！！ 

 

もぐもぐ… 

 

おいしいね～♪ 
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